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Sanse jugará un papel esencial 
en la fabricación de las vacunas 

contra la COVID
Rovi y Pfizer tienen sus laboratorios en nuestra ciudad
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AGENDA dic

TAM 
TEATRO/ POESÍA
DOS TABLAS 
Y UNA PASIÓN
Dirección e interpretación: 
Rafael Álvarez ‘El Brujo’
Sábado: 5/ Hora: 20:00
Duración aprox: 95 min
Precio: 18 euros

PÚBLICO FAMILIAR/ 
DANZA
MIRAMIRÓ
Domingo: 6/ Hora: 17:00
Duración aprox: 45 min
Precio único: 6 euros
Edad recomendada: a partir 
de 3 años.

DANZA ESPAÑOLA
¡VIVA!
Sábado: 12/ Hora: 20:00
Duración aprox: 90 min
Precio: 18 euros

PÚBLICO FAMILIAR/ 
MUSICAL
ALADÍN, UN MUSICAL 
GENIAL
Domingo: 13/ Hora: 17:00
Duración aprox: 90 min
Precio único: 8/10 euros
Edad recomendada: Todos los 
públicos

TEATRO
GRUYÈRE. 
“Agujeros de una vida”
Viernes: 18/ Hora: 20:30
Duración aprox: 75 min
Precio único: 10 euros

TEATRO
EL CORONEL NO TIENE 
QUIEN LE ESCRIBA
Sábado: 19/ Hora: 20:00
Duración aprox: 90 min
Precio: 18 euros

PÚBLICO FAMILIAR
TEATRO MUSICAL 
NAVILAND: EL LUGAR 
DONDE VIVEN LOS REYES 
MAGOS
Miércoles: 23/ Hora: 18:00
Duración aprox: 65 min
Precio único: 8/10 euros

CONCIERTO DE AÑO NUEVO
¿POR QUÉ ES ESPECIAL?
“Valses y Polkas”
Domingo: 3 enero
Hora: 19:00
Precio único: 10 euros

9ª TEMPORADA DE SANSE, 
CORTOS EN ABIERTO
11 de diciembre
20:00 h/ entrada libre hasta 
completar el aforo

Universidad 
Popular
LOS MARTES DEL ARTE
Ciclo: en la piel de Vincent 
Van Gogh 1890. auvers-sur 
oise.
Un final inesperado
15 de Diciembre
Hora: 19:00
Salón de actos del Centro 
Municipal de Servicios, en la 
calle Federico García Lorca, s/n

RED DE SALAS DE 
EXPOSICIONES
SALA MARTÍN CHIRINO
MUNDO DOMESTICADO, SIN 
LUGAR PARA LO SALVAJE. 
COLECCIÓN CA2M
Del 2 al 21 de diciembre

CEP (Centro 
Estudios de Poesía)
EN ALMA Y RED, TALLER 
DE CREACIÓN POÉTICA 
ONLINE / PRESENCIAL
Para quienes no pueden 
acudir en cuerpo y alma 
pero tiene alma y cuerpo de 
poesía, nuestro taller online. 
PROFESOR: ÓSCAR MARTÍN 

CENTENO
FECHA PRESENCIAL: 
7 de diciembre
HORARIO: de 19:00 a 21:00 h.

LA POESÍA TAMBIÉN LEE, 
TALLER DE CREACIÓN Y 
LECTURA POÉTICAS 
PRESENCIAL /ONLINE
Taller de lectura poética 
aplicada a la escritura.
Profesora: Guadalupe Grande
Fechas presenciales 
diciembre: 2, 9 y 16
HORARIO: 19:00 a 21:00 horas

Bibliotecas 
Municipales
XXI CONCURSO INFANTIL 
DE DIBUJO. “CARTA A LOS 
REYES MAGOS”
Entrega de dibujos hasta el 10 
de diciembre.
Exposición de dibujos Del 18 
de diciembre al 8 de enero
Biblioteca Marcos Ana

“PÁGINAS EN BLANCO” A 
CARGO DE LABORATORIA
Espectáculo para público 
familiar con motivo de la 
entrega de premios del 
Concurso de dibujo. Aforo 
limitado. Un acompañante 
por menor. Recogida de 
entradas media hora antes 
del inicio de la actividad.
Jueves 17 | 18:00. Biblioteca 
Marcos Ana

PROYECCIÓN
“Cómplices” dirigido por 
Rubén Guindo. Dentro 
de la XIII Muestra de cine 

y derechos humanos 
organizada por el 
Ayuntamiento. Presentación 
del corto y coloquio con su 
director.
Sábado 05 | 12:00. Biblioteca 
Marcos Ana

PRESENTACIÓN DE LIBRO
“El retablo” de Teresa Álvarez 
Olías. Presentación a cargo de 
la autora
Miércoles 16 | 19:00h. 
Biblioteca Marcos Ana

EXPOSICIÓNES 
BIBLIOGRÁFICAS
“Uso obligatorio: Optimismo 
y buen humor”
Selección de lecturas y 
películas optimistas, con un 
toque de humor y una visión 
positiva de la vida.
Salas adultos e infantil de las 
tres bibliotecas

TAM
9ª temporada de ‘SANSE, 
CORTOS EN ABIERTO’
Viernes 11 
20:00 h/ entrada libre hasta 
completar el aforo.

Centro Cultural Blas 
de Otero
Paseo de Guadalajara, 12
Tel.: 916 591 298
www.blasdeotero.org

MAGIA PARA NIÑOS
CIA. JOACO 
SHOWMAN11/12/2020
Viernes 11/ 18:30 h
Precio: 4 euros

TEATRO MUSICAL PARA 
NIÑOS
BROADWAY TERAPIA
Domingo 20/ 18:00 h
Precio: 4 euros

TEATRO MUSICAL PARA 
NIÑOS
BROADWAY TERAPIA
Domingo 3 de enero 2021/ 
18:00 h
Precio: 4 euros

 'Dos tablas y una pasión', de  Rafael Álvarez 'El Brujo', el día 5 en el TAM.
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El Gobierno de Sanse visita uno de los puntos neurálgicos 
para la fabricación de vacunas contra la Covid-19

El alcalde, Narciso Romero; y el vicealcalde, Miguel Ángel Martín Perdiguero, se 
han reunido con la dirección de Laboratorios Rovi en su planta radicada en el 
municipio. El Gobierno municipal se mantiene en estrecho contacto y comunicación 
con las empresas radicadas en nuestra ciudad que están desempeñando un papel 
decisivo en la elaboración de vacunas contra la pandemia Covid-19. 

 El alcalde y el vicealcalde, con los responsables de los laboratorios, durante la visita a las instalaciones.

La planta de Rovi en Sanse, que ha sido 
visitada este viernes por el alcalde, 
Narciso Romero, y por el vicealcalde, 

Miguel Ángel Martín Perdiguero, será em-
pleada para la fase final de la vacuna contra 
la Covid-19. Actualmente, la empresa cuenta 
con seis plantas de producción en España, 
en las que se fabrican millones de dosis, por 
ejemplo, de la vacuna contra la gripe. 
La empresa ha asegurado que está prepa-
rada para abastecer mercados fuera de los 
Estados Unidos, para lo que va a doblar los 
esfuerzos de producción, necesitando un 
significativo aumento de personal y de in-
versión en maquinaria. 

Gran capacidad de producción

La planta de San Sebastián de los Reyes, al 
igual que la de Madrid, está dedicada a la fa-
bricación de inyectables, con una capacidad 
de producción para terceros de 120 millones 
de jeringas y de 40 millones de viales.  

Por su parte, Pfizer, que en asociación 
con BioNTech, fue la primera empresa en 
anunciar, hace unas semanas, un elevado 
grado de efectividad en las pruebas clínicas 
para su vacuna, también cuenta con otra 
planta en el municipio. La empresa ha re-

servado la producción de 200 millones de 
dosis para Europa.
Pfizer cuenta con una avanzada planta bio-
tecnológica que comenzó sus actividades 
en los 60, y que en los últimos años se ha 
convertido en uno de los principales centros 
biotecnológicos de la compañía, contando 
con robustos sistemas de calidad y proce-
sos, así como con modernas instalaciones 
avaladas por autoridades sanitarias de mer-
cados mundiales clave como Estados Uni-
dos, la Unión Europea, Australia o Canadá. 

Sanse, punto de referencia

“La buena noticia del avanzado trabajo para 
producir las vacunas que el mundo necesi-
ta, y que dos de las plantas de las empresas 
más relevantes para ello estén radicadas en 
Sanse reflejan un hecho que no debe pasar 
desapercibido, y es la enorme calidad del te-
jido empresarial en nuestra ciudad”, afirma 
el vicealcalde, Miguel Ángel Martín Perdi-
guero (Cs). 
“Estamos profundamente orgullosos de que 
nuestra ciudad, San Sebastián de los Reyes, 
vaya a ser un punto de referencia en el pro-
ceso de fabricación masiva de vacunas con-
tra esta pandemia”, afirma el alcalde, Narciso 
Romero (PSOE).  

 Entrada a la planta biotecnológica de Pfizer.
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MEDIO AMBIENTE

El Ayuntamiento ha comenzado la 
primera fase de la sustitución de la 
iluminación de siete centros públi-

cos del municipio. La inversión asciende a 
173.000 euros, con un ahorro energético 
del 72%. Se trata de una actuación cofinan-
ciada con ayudas provenientes del Fondo 
Europeo de Desarrollo Regional (FEDER). 
En concreto, en esta primera fase se van a 
sustituir antes de final de año los puntos de 
luz interiores de cinco Centros de Educación 
Infantil y Primaria (Buero Vallejo, Antonio 
Machado, Francisco Carrillo, Valvanera y San 
Sebastián), y de dos edificios municipales, el 
Centro Sociocultural Claudio Rodríguez y el 
edificio de Seguridad Ciudadana.
La inversión de este cambio por luminarias 
LED asciende a un total de 173.000 euros, 

lo que repercutirá en un ahorro de 70.000 
euros anuales en la factura de la luz y con-
seguirá una reducción de emisiones de CO2 
estimada en 243.266 Toneladas/año.
El vicealcalde delegado de Obras y Servi-
cios, Miguel Ángel Martín Perdiguero (Cs), 
ha declarado que “esta mejora, en siete de 
nuestras instalaciones públicas, se verá am-
pliada en una segunda fase en otros edificios 
de San Sebastián de los Reyes en 2021, con 
una inversión prevista de 122.000 euros”.
“Desde el Ayuntamiento estamos trabajan-
do para alcanzar edificios e instalaciones 
más eficientes en nuestro municipio, ya que 
en este año hemos intervenido tanto en el 
alumbrado público de la ciudad como en es-
tos edificios que reducirán el consumo eléc-
trico en un 72%” ha destacado la concejal de 

Ciudad Sostenible, Patricia Hernández (Cs). 
El alcalde, Narciso Romero (PSOE), ha con-
cluido que “transitamos por una etapa en 
la que la inteligente planificación y ejecu-
ción de políticas públicas debe perseguir 
la consecución de distintos objetivos fun-
damentales. En este caso, el sobresalien-
te incremento de la eficiencia energética 
supone, por una parte, un ahorro de costes 
que nos permite invertir y gastar en otras 
áreas necesarias y, por otra, en una marca-
da reducción de nuestra huella ambiental, lo 
que contribuye, sin duda, 
a luchar contra el cambio 
climático”. 

El Ayuntamiento mejora la eficiencia de la 
iluminación interior de siete edificios públicos 

“Sigue el vídeo en Canal 
Norte con tu móvil”

Actualmente el Ayuntamiento ga-
rantiza, a través de la participación 
ciudadana y de la atención directa 

en el Servicio de Atención al Ciudadano, la 
canalización de propuestas y demandas ve-
cinales, pero con esta nueva figura se avan-
zará en la democratización real de la vida 
política municipal y la escucha a los vecinos.
El vicealcalde, Miguel Ángel Martín Per-
diguero (Cs), ha declarado que “seguimos 
avanzando en nuestros compromisos, ya 

que, con esta aprobación, cumplimos con el 
Acuerdo Programático del actual Gobierno 
de PSOE y Ciudadanos, en concreto, su pun-
to número 11, en el compromiso para la “la 
creación de la figura de Ayuda al Ciudadano”. 
La moción aprobada explica que la función 
del Defensor de la Ciudadanía es la de aten-
der y escuchar las quejas, reclamaciones y 
sugerencias que se presenten, derivándolas 
hacia los servicios municipales correspon-
dientes y especializados, o a otras instancias 
ajenas a la Administración Local, realizando 
un seguimiento permanente de las mismas. 
“Desde el actual equipo de Gobierno consi-
deramos que la implantación de este meca-
nismo de atención es fundamental para te-
ner en cuenta reivindicaciones de nuestros 
vecinos, conocer los problemas puntuales 
que surjan en el día a día o que lleven tiempo 
sin resolverse, y que permitan al Ejecutivo 
una pronta activación de los protocolos ade-
cuados para un seguimiento de los mismos, 

ha puntualizado el alcalde, Narciso Romero 
Morro (PSOE). 
El texto aprobado también expone que sus 
funciones deberán ser mejorar el encuentro, 
entendimiento y la buena vecindad, fomen-
tando las buenas prácticas vecinales y acer-
cando la administración hacia un modelo 
cada vez más integral de participación.
La figura del Defensor de la Ciudadanía, 
como enlace entre la Administración Munici-
pal y los vecinos, deberá prestar un servicio 
integral de atención, información, asesora-
miento, orientación y ayuda a los vecinos en 
sus relaciones con la administración muni-
cipal, en aras de facilitar una mayor trans-
parencia, una simplificación en los proce-
dimientos y trámites y un acercamiento de 
la Administración a los 
vecinos. 

El Pleno municipal aprueba la creación de la 
figura del Defensor de la Ciudadanía
 

El Pleno del Ayuntamiento aprobó el 19 de noviembre la creación de la figura de Defensor 
de la Ciudadanía,una propuesta liderada por el equipo de Gobierno municipal. Este paso 
es uno de los objetivos para un avance real de la participación ciudadana.

 Pleno municipal, el día 29.

“Sigue el vídeo en Canal 
Norte con tu móvil”
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El Gobierno municipal pone a disposición de los 
autónomos y pequeñas empresas un programa de 
ayudas de dos millones de euros
 

El Gobierno inyectará una ayuda de dos millones de euros para las pequeñas 
empresas y los trabajadores autónomos, con la finalidad de contribuir a 
mantener el empleo y la actividad en el tejido económico de la ciudad, y, con 
ello, impulsar la recuperación durante este periodo. Toda la información se 
puede encontrar en www.Sanseteayuda.org

Por esta razón, y con el apoyo finan-
ciero del plan de contingencia ciu-
dadana ‘Sanse te Ayuda’ (dotado 

por una cuantía de 6.8 millones de euros), 
el Ejecutivo municipal ha puesto en marcha 
el Programa de Ayudas a Empresas y Per-
sonas Trabajadoras Autónomas, una ayuda 
total de dos millones de euros. 
Dicho programa se destina a las pequeñas 
empresas –de una plantilla inferior a los 50 
trabajadores y una facturación anual que no 
supere los 10 millones de euros– y personas 
trabajadoras autónomas que hayan visto su 
actividad lastrada por la pandemia Covid-19 
y por las consecuencias del Estado de Alar-
ma decretado el pasado 14 de marzo. 

Una ayuda de 2.000 euros 

Este programa, aprobado en Pleno Munici-
pal del pasado 16 de julio, contempla ayu-
das de 2.000 euros dirigidas a las personas 
trabajadoras autónomas y a las pequeñas 
empresas que vengan ejerciendo su activi-
dad en el municipio con anterioridad a la fe-
cha de la declaración del Estado de Alarma, 
y que se hayan visto afectadas, bien por el 
obligatorio cierre de establecimientos de-
cretado durante el periodo de confinamiento 
domiciliario, bien por una reducción de su 
facturación, entre los meses de abril y sep-
tiembre, en al menos un 60% con respecto 
al mismo periodo del año anterior.  
Las solicitudes para la obtención de esta 
ayuda se realizarán de manera telemática 
a través de la sede electrónica del Ayunta-
miento de San Sebastián de los Reyes. El 
plazo será de 15 días naturales desde la pu-
blicación del citado programa en el Boletín 
Oficial de la Comunidad de Madrid (BOCM), 
lo que tendrá lugar en fechas próximas. 
De manera inmediata a dicha publicación, 
el Ayuntamiento dará cuenta de la misma 
en la web, así como en todas las infraes-
tructuras comunicativas disponibles. El 
Consistorio dispone asimismo de las ba-

ses de la convocatoria en www.ssreyes.org  
y en www.sansenet.com, para que los can-
didatos puedan estudiar con todo detalle los 
requisitos y la documentación requerida. 

Reforzar la recuperación 

“Se trata de un programa de ayudas desti-
nado principalmente a mantener el empleo 
y la actividad en la médula de nuestro tejido 
comercial y productivo”, afirma la concejala 
delegada de Desarrollo Local, Tatiana Jimé-
nez (PSOE), que considera que “las institu-
ciones locales tenemos que poner todos los 
recursos financieros y humanos disponibles 
para responder en este momento crucial, en 
el que detrás del tejido económico local hay 

miles de familias viviendo situaciones de 
profunda incertidumbre y privación”. 
“Desde que este Gobierno lanzó el plan ‘San-
se te Ayuda’, trabajamos para que la recupe-
ración económica y social en Sanse se pro-
duzca de manera sólida y atendiendo a las 
situaciones de necesidad”, añade el viceal-
calde, Miguel Ángel Martín Perdiguero (Cs). 
“Este ambicioso plan de ayudas no se de-
tiene aquí, pues, como dijimos en un pri-
mer momento, el Ayuntamiento está ahí, 
mediante numerosos programas e inter-
venciones, para trabajar con los vecinos en 
este periodo de marcada incertidumbre, en 
el que vamos a sembrar las semillas de la 
recuperación”, concluye el alcalde, Narciso 
Romero (PSOE).  
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“Sigue el vídeo en Canal 
Norte con tu móvil”

Carmen Crespo gana el Premio nacional de poesía 
José Hierro de la Universidad Popular 
El jurado del XXXI Premio Nacional de Poesía José Hierro, compuesto 
por Pureza Canelo, Ángel García López, Olvido García Valdés y Antonio 
Hernández,  reunido telemáticamente entre los días 11 y 12 de noviembre, 
otorgó el galardón a la obra “en sí ni un solo momento”, de Carmen Crespo.

El jurado destacó que el libro de Car-
men Crespo (Plasenzuela, Cáceres, 
1962) “se lee con respiración adel-

gazada y entrecortada y se sostiene en la 
levedad. El aire entre las palabras, el espa-
cio, lejos de cualquier énfasis, va dejando la 
sombra en negativo de lo que habría podi-
do ser el ser. Un libro pleno de reflexión y 
delicadeza”.
“En esta edición, la numero treinta y una, 
el premio lo ha obtenido la obra de una es-
critora sobresaliente, que ofrece un libro 
lleno de reflexión y delicadeza. Cualidades 
que en los tiempos que corren, difíciles y 
complicados, son ventanas de aire fresco”, 
comenta Tatiana Jiménez, concejala de 
Cultura (PSOE).  
Tanto el Ayuntamiento, como su Universi-
dad Popular José Hierro y el jurado quieren 
“agradecer muy especialmente a todos y 
cada uno de los participantes su confianza 
en el galardón y su trayectoria. Y desean 
que conforme vayamos recuperando cier-

ta normalidad, toda esa poesía que nos ha 
alentado durante estos tiempos tan com-
plejos, encuentre un lugar más luminoso y 
activo en la vida de este país. San Sebastián 
de los Reyes quiere y desea seguir siendo la 
casa de la poesía”. 
“Ha sido una enorme alegría, especial-
mente por ser el reconocimiento de unos 
poetas tan importantes, unos verdaderos 
‘popes’ de la poesía española. Me ilusiona 
saber que han leído mi libre y les ha gusta-
do”, señala la escritora galardonada, quien 
ha editado hasta la fecha los libros ‘Tal vez 
huésped’ (ganador de la II edición del pre-
mio de poesía Bal Hotel 2012); ‘Cuerpo o 
el corazón del mundo todavía’ (plaquette);  
‘De música y otras pieles’; ‘Todo ardió lumi-
noso’; ‘Teselas’ (ganador de la XIII edición 
del premio internacional de poesía César 
Simón en 2016 y que fue traducida al inglés 
por la editorial Publisher Aquillrelle);  ‘Pája-
ros, caballos’ (2017) y ‘Lana’ (2019). 
La trayectoria profesional actual de Car-

men Crespo se desarrolla en la sanidad pú-
blica. “La poesía es una forma de entender 
el mundo; la sanidad forma parte de esa 
complejidad que también permite conocer 
al ser humano tal y como es; con sus debi-
lidades y sus miedos y, por supuesto, con 
lo que le hace fuerte”, asegura la escritora.
En colaboración con el artista gráfico 
Manuel Ayllón publicó la plaquette Puro 
hueco.  Ha participado, entre otras, en las 
antologías “Voces Nuevas, XXV edición, 
Poemáticas naturales, Voces del desierto 
y 20 miradas en página 72. Poemas suyos 
aparecen en las revistas Cuadernos del ma-
temático, El coloquio de los perros, Revista 
de creación literaria Pangea, Tres en suma, 
Obituario, Fogal, 21veintúnversos, Revista 
Iberoamericana, en la mexicana Dislexia y 
en La Ignorancia. Es miembro activo y for-
ma parte del consejo de redacción de la re-
vista digital de poesía Conversos. 

 La ganadora de esta última edición del Premio nacional de poesía, Carmen Crespo.

en sí ni un solo momento 
(puntuación original) 

como
esa tenue gracia del
agua al mirarte en
ella diminutos
espejos crestas
incandescentes en
el transcurrir de     luz
profetizando cercanía     cuánto
desalojo      cuánto

verde     – este verde

existe

te preguntas desde
la linde del
camino al
regato     cuántas
respiraciones aún
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El primero de ellos, ‘Mirarmiró’, es 
una producción teatral que man-
tiene la combinación perfecta en-

tre la magia del cuento y la espectacula-
ridad del musical, que, además, ofrece una 
magnífica selección de la obra del genial 
pintor mallorquín. Los colores vivos, las 
formas geométricas y la aparente “totipo-
tencia” de las figuras y personajes estimu-
lan la fantasía, dejando entrever que todo 
es posible para los más pequeños.
“Las pinturas de Miró adquieren vida y 
nos llevan a un universo imaginario don-
de vamos a vivir una aventura llena de 
descubrimientos y sorpresas”, dicen sus 
creadores. Esta obra ha sido Premio es-
pecial mejor espectáculo 2018 de la As-
sociació de Teatres i Auditoris Públics de 
les Illes Balears (ATAPIB).
‘Aladín’ es una producción que mantiene 
la combinación perfecta entre la magia del 
cuento y la espectacularidad del musical. 
En todo momento mantiene el encanto de 
las aventuras orientales, con lujosos pala-
cios y bulliciosos bazares. Al mismo tiem-

po se cuenta la historia del protagonista, 
sus aventuras y su historia de amor con 
el lenguaje más puro del musical, creando 

espectáculo y sorprendiendo al público 
con números inesperados
Se trata de un personaje fantástico que 
siempre va acompañado de efectos má-
gicos. Por esta razón nos sorprenderá su 
salida de la lámpara, sus apariciones y 
desapariciones detrás de una cortina de 
humo, su capacidad para hacer aparecer 
objetos de la nada o sus poderes para ha-
cer realidad los deseos de Aladín. 

El TAM se vuelca en el público familiar en diciembre 
con dos espectáculos únicos
‘Miramiró’, el domingo 6 de diciembre, un espectáculo de danza y animación 
de vídeo que nace del universo de Joan Miró, y ‘Aladín’, un original musical 
inspirado en Las mil y una noches, el domingo 13 de diciembre, son dos 
espectáculos especialmente creados para el público familiar y seleccionados por su 
calidad por el Teatro Adolfo Marsillach para su programación pre navideña.

TAM, Av. de Baunatal, 18
MIRAMIRÓ
Domingo: 6/ Hora: 17:00
Duración aprox: 45 min
Precio único: 6 euros
Edad recomendada: a partir de 3 años.

Público familiar/ 
musical
ALADÍN, UN MUSICAL GENIAL
Domingo: 13/ Hora: 17:00
Duración aprox: 90 min
Precio único: 8/10 euros
Edad recomendada: Todos los públicos

'Aladín' combina la magia del cuento y la fantasía del musical.

 'Miramiró' es un espectáculo de danza inspirado en la obra del pintor mallorquín.
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16 F EST E J O S

“Sigue el vídeo en Canal 
Norte con tu móvil”

JUVENTUD

“Este año hemos tenido que adap-
tarnos a las estrictas normas 
de seguridad tanto para los que 

estamos trabajando, como para los que ven-
drán a visitarnos, a los que pedimos pacien-
cia y comprensión para que todos podamos 
disfrutar. Las zonas de espera las hemos 
ampliado con los espacios 1 y 2, este último, 
además, albergará una exposición fotográ-
fica sobre los belenes de los últimos años”, 
explica José María Esteban, presidente de la 
Asociación de Belenistas.
Las visitas esta Navidad serán de un solo 
sentido y no será posible volver hacia atrás; 
se ha instalado un gran panel para separar 
entradas y salidas. “Para garantizar la segu-
ridad y hacer la espera más confortable, la 
Policía Local va a permitir que las habituales 
colas de espera se puedan hacer en calles 
aledañas a los Corrales para mantener la dis-
tancia social”, señala José María Esteban. 
Las cifras de elementos para la construcción 
son, como cada año, muy llamativas: dos 

toneladas de corcho, unos 25.000 tornillos y 
más de mil kilos de arena, para convertir un 
simple establo de reses para los encierros en 
una verdadera sala de exposiciones. El Centro 

Belén Monumental con todas las medidas de 
seguridad y más espectacular que nunca
Todos con mascarilla, por turnos, con medidas de seguridad anti Covid-19 y con la 
misma ilusión de siempre. La Asociación de Belenistas de San Sebastián de los Reyes 
trabaja para tener a punto un sorprendente nacimiento de 110 metros cuadrados, que 
tendrá como novedades una catarata de 2 metros, pasadizos y cuevas visitables y dos 
nuevas figuras entre las 500 que componen esta singular obra.

Centro Joven Sanse
Avda. Valencia, 3 
juventud@ssreyes.org
https://www.facebook.com/
centrojovensanse/    
@sansejuventud

La Escuela Municipal de Animación 
continúa con el diseño de activida-
des que ofrecen, a lo largo de todo 

el año, un programa de ocio saludable 
y educativo. Espacio Abierto es gratui-
to y accesible a los jóvenes, mediante 
inscripción previa, que desarrolla y for-
talece redes sociales y culturales entre 
los asistentes mediante actividades en 
grupo con temáticas, iniciativas y moti-
vaciones que nazcan de los propios inte-
reses de los participantes. 
Los días establecidos para las activi-
dades del Espacio Abierto son los jue-
ves de 17.30 a 19.30 h. Allí se elaboran, 

junto con los jóvenes, los contenidos 
de la Radio del Centro Joven `En Buena 
Onda', viernes y sábados de 20h a 22 
h.  Los jueves, junto con el dinamizador 
de Espacio Abierto, los jóvenes reali-
zan grabaciones, escaletas y guiones 
con la mesa de mezclas, los micrófonos  
y auriculares disponibles para preparar 
así un nuevo número de la radio.
Además, desde la Escuela de Animación 
se está diseñando y programando la 
oferta formativa, para el primer semes-
tre del año, de las áreas de animación, 
ocio y tiempo libre, cultura, nuevas tec-
nologías y artes escénicas, y desarrollo 

Los jóvenes disponen de un Espacio Abierto 
diseñado especialmente para ellos

personal y comunitario. Para hacer lle-
gar las propuestas hay que contactar por 
teléfono, a través de las redes sociales, o 
pidiendo cita previa presencial.
Más información de los cursos y la pro-
gramación en el Centro Joven o en la 
Web municipal –www.ssreyes.org-, en 
el apartado de Juventud. 

Municipal Polivalente Francisco Martín, 
situado en la Calle del Cristo de los Remedios, 
8, albergará el belén monumental entre el 3 
de diciembre y el 6 de enero, aunque estas 
fechas podrían ser modificadas. También 
marcado por las medidas antipandemia, 
se va a celebrar el popular Concurso de 
Belenes Francisco Martín, organizado por la  
Asociación de Belenistas de San Sebastián 
de los Reyes. Por la situación sanitaria actual, 
en esta edición, los concursantes enviarán 
dos fotografías y un video de no más de 20 
segundos a concursobelenessanse@gmail.
com. Las inscripciones se pueden hacer 
hasta el 23 de diciembre, salvo los centros 
escolares, que deberán hacerlo hasta el 13 de 
diciembre. Se puede solicitar información en 
festejos@ssreyes.org y en 
concursobelenessanse@
gmail.com 
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LA PLAZA DE LA CONSTITUCIÓN

La aparición de esta pandemia ha 
paralizado nuestro mundo y ha 
puesto en tela de juicio esta afir-

mación: ¿son realmente seguras las pisci-
nas climatizadas?, ¿son tan seguras como 
cualquier otro espacio?
Para arrojar algo de confianza en este 
asunto, exponemos que la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) reconoció que 
existen dos tipos de peligros asociados a 
las piscinas climatizadas: los peligros fí-
sicos y los peligros derivados del mante-

nimiento de la calidad del agua y del aire 
de estas instalaciones.
Respecto a los peligros físicos, podemos 
garantizar que tanto en Dehesa Boyal 
como en el Centro Miguel Angel Martín 
Perdiguero (La Viña), se revisan todos 
los aspectos estructurales que pueden 
comprometer la seguridad. Además, 
contamos con personal médico y técnico 
altamente cualificado para intervenir en 
cualquier tipo de daño personal que se 
pueda ocasionar. 

¿Es posible la transmisión 
del SARS-CoV-2 en el agua 
de la piscina?

Todos los coronavirus tienden a inacti-
varse en contacto con el agua, por lo que 
las posibilidades de supervivencia del 
virus son bajas.  Joan Grimalt, investiga-
dor del CSIC y autor de un informe que 
analiza la transmisión del virus causante 
de la COVID-19 en playas y piscinas con-
cluye: “En piscinas y spa, el uso de agen-

¿Son seguras nuestras piscinas climatizadas? 
Protocolos de acceso, puntos higiénicos, reducciones de aforo, restricciones 
de uso, nuevos procesos de limpieza… Todas estas medidas parecen ser 
insuficientes para contar con la confianza de algunas personas usuarias de 
las piscinas climatizadas municipales. Desde la dirección técnica de servicios 
acuáticos se han propuesto cambiar el miedo por la seguridad. 

  Piscina climatizada del polideportivo Dehesa Boyal, un lujo seguro al alcance de todos los ciudadanos.
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tes desinfectantes está ampliamente 
implantado para evitar la contaminación 
microbiana de las aguas… La concentra-
ción residual del agente de desinfección 
presente en el agua debería ser suficiente 
para la inactivación del virus”. 
En las piscinas climatizadas municipales 
de nuestra ciudad el proceso de desinfec-
ción del agua se lleva a cabo diariamente 
por equipos especializados de manteni-
miento. Su función es velar por el buen 
funcionamiento de los equipos de clora-
ción, así como el mantenimiento de un Ph 
adecuado del agua, con el fin de optimizar 
la acción desinfectante del cloro. Y se rea-
lizan análisis en el laboratorio todos los 
meses. A su vez, en el Centro La Viña, se 
dispone de un tratamiento de radiación por 
ultravioleta, proceso que purifica el agua 
de la piscina. Independientemente a este 
proceso, el personal sanitario toma mues-
tras diarias en diferentes horarios para 
confirmar que el proceso de conservación 
del agua está adaptado a norma y cumple 
los criterios de calidad, regulados en el RD 
742/2013, de 27 de septiembre, por el que 

se establecen los criterios técnicos-sanita-
rios de las piscinas de uso colectivo.

¿Es posible la transmisión 
del SARS-CoV-2 en el aire de la piscina? 

La respuesta es contundente: sí, como en 
cualquier otro espacio cerrado. Para pa-
liar este potencial de transmisión, ambos 
centros disponen de equipos que renue-
van, filtran y climatizan el aire de las áreas 
acuáticas. Estos complejos sistemas im-
pulsan aire exterior al interior, filtrándolo 
previamente y librándolo de impurezas. 
Este aprovisionamiento continuo de aire 
ayuda a eliminar virus y bacterias, pro-
porcionando aire limpio sin carga viral al 
interior de los espacios acuáticos. 

¿Es beneficiosa la humedad?

La Covid-19 se transmite también a tra-
vés de gotículas, que al ser expulsadas 
se evaporan y se hacen cada vez más 
pequeñas, ayudando a que permanezcan 
más tiempo en suspensión. El vapor pro-

cedente de la evaporación del agua de los 
vasos hace que las gotículas se vuelvan 
más pesadas, caigan más deprisa y sean 
más difíciles de inhalar. Además, el vapor 
de agua que se genera en estos espacios 
también contiene cloro, lo que favorece la 
neutralización del virus en suspensión. 
Las cifras de contagios diarios nos mues-
tran que la seguridad total no existe, pero 
sí podemos garantizar que los centros 
acuáticos de San Sebastián de los Reyes 
disponen de todos los medios técnicos, 
tecnológicos y humanos para contro-
lar este proceso de calidad en el agua y 
el aire. Si a los procesos anteriormente 
descritos le sumamos la inversión en la 
ampliación de procesos y recursos de 
limpieza en las superficies más compro-
metidas, podemos garantizar las mejores 
condiciones higiénico sanitarias posibles.
El resto lo ponen las personas usuarias 
del servicio cuando siguen las directrices 
del personal del centro, hacen un uso ra-
cional de la mascarilla y mantienen una 
distancia prudencial. Y ahora solo nos 
queda una pregunta: ¿un baño?  

  Vista del spa del polideportivo municipal Miguel Ángel Martín Perdiguero (La Viña), higiénico y beneficioso para la salud.
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Entrevista

En primer lugar, pregunta casi obligada. 
¿como está viviendo el club estos tiempos 
de pandemia?
Nos estamos haciendo especialistas en 
superar los momentos difíciles. En el confi-
namiento, el cuerpo técnico, de forma ejem-
plar, se puso al servicio de los deportistas 
con formaciones y entrenamientos telemá-
ticos. En la Junta Directiva tuvimos que to-
mar decisiones de calado pero han sido muy 
positivas, una de ellas ha sido gestionar las 
reservas de las pistas de voleyplaya todo el 
año, algo que veníamos persiguiendo des-
de 2009 y que ha sido posible gracias a la 
confianza de la Delegación de Deportes y la 
empresa concesionaria. Afortunadamente, 
los casos de Covid de deportistas se han su-
perado y nuestro entorno se encuentra bien.
 
Ante los nuevos y necesarios protocolos 
de higiene y seguridad, ¿de qué forma 
tranquilizarías a padres y madres, y a los 
que quieran inscribirse en el club para 
disfrutar del voley?
Nuestro deporte, por su naturaleza, es es-
pecialmente esquivo del contacto con el 
rival por lo que, eliminando saludos y cele-
braciones, desinfectando el balón e higie-
nizando manos, y añadiendo las medidas 
de protección con las que estamos ya fa-
miliarizados a todos los niveles se puede 
disfrutar de una actividad deportiva segura. 
Además, en colaboración con la Delegación 
hemos trazado protocolos de protección en 
la instalación para que todo el que lo desee, 
respetando las normas, pueda disfrutar en 
nuestra grada.
 
Es una temporada extraña, en la que, de 
momento, se han anunciado el retorno 
de los clubes a las Ligas locales en enero. 
¿De qué forma se mantiene la tensión 
competitiva?
En nuestro caso, gracias al coraje de la Fe-
deraciones Madrileña y Española podemos 
disfrutar de la competición desde este mes 
de noviembre, lo que incluye por supuesto a 
nuestro equipo de Superliga2 cuya compe-
tición empezó en octubre en nuestra vuelta 
a la élite deportiva diez años después.

El CV Sanse se ha hecho a sí mismo 
desde su fundación, superando con 
éxito las crisis y a veces la falta de apoyo 

institucional. ¿Cómo es la situación actual 
del club?
En la actualidad disfrutamos del mayor 
apoyo institucional recibido en la historia 
del club porque, gracias a los nuevos con-
venios se ha garantizado la formación y la 
tecnificación los próximos 8 años. Además, 
la fortaleza de la Asociación de Clubes y sus 
programas de ayudas a eventos y competi-
ción nacional ha contribuido a nuestra vuel-
ta a la élite. 
 
¿Qué objetivos te has planteado para el 
club como presidente de la entidad?
En 2009 fue sanear los 300.000€ de deu-
da que asumimos en nuestra entrada y que 
se hizo realidad en 2016.  En 2014 fue dar 
un salto de calidad técnico que se enrique-
ció en 2016 con una Junta Directiva mucho 
más multidisciplinar y que dio sus primeros 
frutos recuperando los más de 500 depor-
tistas y logrando el ascenso del primer equi-
po a Nacional (3ª división nacional) en 2017. 
En 2018, fue sobrepasar los más de 750 
deportistas y devolver al club a la Superli-
ga2 (de donde salimos en 2010). Tras dos 
intentonas, un subcampeonato de Copa de 
la Comunidad de Madrid y un campeonato 
de Liga Nacional se hizo realidad este 2020, 
año además de nuestro 30 aniversario.
 
¿Y cuáles son los retos del Voley Sanse de 
cara al futuro?
Se nos ha quedado pequeño el Eduardo 
López Mateo y sus instalaciones aledañas. 
Además, otros clubes también crecen y 
debemos compartir, por lo que, inexorable-
mente necesitamos más espacio porque 
ya superamos con creces los más de 750 
deportistas cada temporada. También, es 
preciso incrementar las horas de formación 
y tecnificación para que nos permita man-
tener nuestro primer equipo en Superliga2 
con una mayoría de jugadoras formadas en 
la cantera. En el equipo que hizo realidad 
nuestra vuelta a Superliga2, 7 de las 12 ju-
gadoras se acercan o sobrepasan la decena 
de años en el club desde categorías inferio-
res, ése es el principal orgullo de nuestro 
sentimiento de pertenencia y la tarea fun-
damental a mantener en el futuro. Aquellos 
dispendios de fichajes para jugar en Super-
liga1 que generaron la deuda, mientras yo 
siga aquí, no serán nuestro objetivo.

Las Navidades están al llegar. 
¿Qué mensaje transmitirías a los 
“CVSansers” de cara al nuevo año?
Debemos continuar entrenando y com-
pitiendo todo lo que se nos permita con 
las medidas de protección necesarias. 
Es la única manera de mantener e in-
crementar nuestro nivel. Es engorroso 
entrenar y jugar con mascarilla pero 
debemos pensar que es como la pro-
tección para antebrazos o las rodilleras, 
una protección más de carácter tempo-
ral que se sume a la esperanza de vol-
ver a la normalidad cuando la ciencia lo 
consiga. Tenemos proyectos competi-
tivos de tecnificación muy interesantes 
como mantenernos en Superliga2 con 
el primer equipo; que el Filial, el juvenil 
masculino, el infantil A, asciendan a 1ª 
autonómica; que el juvenil B ascienda a 
2ª autonómica; que los senior masculi-
no, juvenil A, cadete A y B, infantil B y 
municipales ganen sus ligas o queden 
en posiciones de ascenso, en definiti-
va, 14 proyectos esperanzadores y muy 
ilusionantes. Es un orgullo tremendo 
presidir este club, estamos haciendo 
historia y sigo empeñado en escribir la 
página más representativa de nuestras 
tres décadas. 

“En la actualidad disfrutamos del mayor apoyo 
institucional recibido en la historia del club”
PEDRO GIRONÉS, PRESIDENTE DEL CLUB VOLEY SANSE

Más información
@pedrogironesgaliana 
Web: www.voleysanse.com
Redes: @voleysanse

  El presidente del club, en las instalaciones.
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El comienzo de la temporada está 
siendo incierto para los clubes de-
portivos de nuestra ciudad. Las cir-

cunstancias, derivadas de la pandemia por 
Covid-19, han hecho del deporte uno los sec-
tores que ha tenido más complicaciones para 
adaptarse a la nueva realidad. Y dentro de 
los deportes, para el fútbol local también ha 
conllevado algunas dificultades, entre ellas, 

la menor afluencia de niños. “El comienzo ha 
sido agridulce.  Aunque la asistencia ha sido 
muy buena, hemos tenido muchas ausen-
cias en los entrenamientos. Hay equipos que 
han empezado con muchos niños, y otros 
con pocos. En líneas generales y teniendo la 
situación actual, el balance es positivo”, re-
calca el director deportivo del C.D. Carranza, 
Álex Baena.

El C.D. Carranza, como los otros clubes de 
nuestra ciudad, es un ejemplo a seguir, en el 
que se llevan a cabo unas estrictas medidas 
de prevención en cada uno de sus entrena-
mientos. “Desarrollamos un protocolo, con 
la ayuda del personal del Ayuntamiento y el 
Polideportivo Dehesa Boyal, en el que usa-
mos una entrada exclusiva en las instalacio-
nes, teniendo en cuenta que los jugadores 
no se pueden cruzar. Dejamos un margen 
de 15 minutos con la instalación libre, donde 
aprovechamos para desinfectar el material. 
Ningún equipo puede entrar sin que haya 
salido el equipo anterior. El proceso de hi-
gienización es el que siguen todos los clubes: 
lavar las manos, tomar la temperatura, y ser 
muy minuciosos con el uso restringido de los 
vestuarios, el uso permanente de las masca-
rillas, y la distancia de seguridad”, declara el 
director deportivo del CD Carranza, haciendo 
hincapié en la seguridad 
de la práctica deportiva 
en el club. 

El club sansero está siguiendo estrictamente los protocolos de higiene y seguridad

El C.D. Carranza también se adapta a la nueva situación

“Sigue el vídeo 
de la app en 

Canal Norte con 
tu móvil”

Los amantes de la escalada 
en Sanse están de enho-
rabuena. Al rocódromo 

del polideportivo Dehesa Boyal 
se le acaba de añadir un nuevo 
‘boulder indoor’, que hace posi-
ble la práctica de esta especiali-
dad deportiva bajo techo.
“Esto forma parte de un plan 
integral de rehabilitación de ins-
talaciones, que ya se necesitaba. 
En este sentido, el ‘boulder’ es 
un complemento ideal al rocó-
dromo, que está al aire libre.”, 
afirma el concejal de Deportes, 
Ángel Buenache (Cs).
De esta forma, en 2021 se po-

drá disfrutar en Sanse de un 
nuevo espacio de escalada 
bajo techo, un rocódromo a 
puerta cerrada de grandes di-
mensiones que permitirá se-
guir aumentando la afluencia 
de escaladores habituales y 
de nuevos practicantes en esta 
especialidad a las instalacio-
nes deportivas de la ciudad.
El ‘Boulder’ es una rama de la 
escalada que se caracteriza por 
movimientos extremadamente 
duros y gimnásticos, con rutas 
de pocos movimientos y sin 
elevarse mucho del suelo. La re-
habilitación de la sala fue coor-
dinada por el equipo del polide-
portivo y por los instructores de 
escalada del centro. 

Los aficionados a la escalada  
ya tienen a su disposición un nuevo 
‘boulder indoor’ en el Dehesa Boyal

“Sigue el vídeo de la app en 
Canal Norte con tu móvil”

  El Servicio de Deportes ha puesto en marcha  un programa de actividades con un plus de seguridad.



El evento tendrá un aforo reducido a una tercera parte de la totalidad de localidades, cumpliendo con 
todos los protocolos de prevención frente a la Covid-19. Sin embargo, pretendemos llegar a toda la familia 
del Deporte y población en general, mediante su retransmisión por streaming TV en directo, gracias a 
la colaboración de la Asociación de Clubes de San Sebastián de los Reyes, clicando en el ENLACE DE 
YOUTUBE: Gala del Deporte de #SanSe 2020 - #ACDSSReyesTV - YouTube, o  Código QR
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LIMPIEZA VIARIA

Se eliminan y suavizan los badenes en Dehesa Vieja y Tempranales

El Ayuntamiento ha presentado una 
nueva barredora destinada a actuar 
en las urbanizaciones de la ciudad 

-Fuente del Fresno, Ciudalcampo, Club de 
Campo, La Granjilla, así como Tempranales 
y Dehesa Vieja-, complementando las ta-
reas de las otras máquinas ya disponibles. 
El Gobierno municipal cumple así su com-
promiso de mejorar la limpieza de la ciudad, 
en un año en el que se han incorporado cin-
co barredoras nuevas. Esta nueva barredora 
dispone de una importante capacidad en 
tolva para la acumulación de los desechos 
recogidos, algo que aumenta el tiempo de 
funcionamiento activo. 
Además, cuenta con un gran depósito de 
agua de 1.554 litros, una parte fundamental 
del trabajo de esta máquina que está dise-
ñada para retirar los desechos de las zonas 

de circulación y peatonales en cualquier en-
torno urbano. También dispone de un siste-
ma de seguridad de visión 360º con cuatro 
cámaras y un control de descarga inalám-
brico para evitar incidentes. Además, se 
adecúa con el compromiso ambiental de la 
ciudad al está propulsada íntegramente con 
gas natural. Su sistema de limpieza optimiza 
el tiempo de trabajo.

Seis barredoras nuevas en 2020

La concejal de Limpieza, Patricia Hernán-
dez (Cs), ha concretado que “seguimos con 
el compromiso de mejorar la limpieza de la 
ciudad, incorporando en un año seis barre-
doras nuevas como apuesta clara de este 
Gobierno en un área que todavía tiene más 
retos que afrontar”.

Por su parte, el vicealcalde, Miguel Ángel 
Martín Perdiguero (Cs), ha declarado que “el 
aumento de medios y recursos, que tam-
bién se ha notado en el esfuerzo en desin-
fectar las calles durante esta crisis sanitaria, 
también se plasmará en la próxima puesta 
en marcha del contrato de Limpieza para la 
zona de Moscatelares”.
“Mantener un Sanse Limpio es tarea de to-
dos y de este equipo de Gobierno, demos-
trando que reforzamos este objetivo común 
aumentando hasta nueve las barredoras 
que ya circulan por la ciudad”, ha finalizado 
el alcalde, Narciso Romero (PSOE).  

Sanse cuenta con una nueva máquina barredora que se suma a 
las cinco adquiridas durante el último año

“Sigue el vídeo de la app en 
Canal Norte con tu móvil”

“Sigue el vídeo de la app en 
Canal Norte con tu móvil”

El Ayuntamiento ha iniciado la elimi-
nación y suavizado de reductores de 
velocidad, conocidos como bade-

nes, en los barrios de Dehesa Vieja y Tem-
pranales, unas obras que durarán aproxima-
damente 4 meses y que responden a una 
demanda histórica vecinal. Los trabajos en 
los 37 viales de estas dos zonas de la ciudad 
consistirán en la completa eliminación de 
11 reductores y en el suavizado de otros 26, 
una actuación en la que se llevará a cabo la 
demolición de los elementos que incumplen 
la normativa. Para ello se llevará a cabo la 
demolición de los reductores existentes y de 
los elementos adyacentes (aceras y media-
nas, en su caso), la construcción de reduc-
tores nuevos y conformes con la normativa, 

la reposición de la señalización horizontal y 
vertical y la del mobiliario urbano.
La actuación prevista se localiza en las ave-
nidas Hayedo de Montejo, de la Dehesa, 
Sierra Nevada y Timanfaya, y el Bulevar del 
Manzanares. El plazo de ejecución de las 
obras es de 4 meses aproximadamente. 

Compromiso cumplido

El vicealcalde delegado de Obras y Servi-
cios, Miguel Ángel Martín Perdiguero (Cs), 
ha declarado que “con estas actuaciones 
cumplimos con los vecinos ya que, por fin, 
se responde a una demanda muy solicitada 
en Dehesa Vieja y Tempranales, un compro-
miso que fue plasmado por este Gobierno en 

su Acuerdo Programático, en particular, en 
el punto número 8, que contempla dar solu-
ción a este problema con los badenes”. 
“Quiero recordar a todos los vecinos que esta 
actuación para la mejora de la movilidad ur-
bana tuvo su inicio en agosto de 2018, fecha 
en la que fue aprobada en Junta de Gobierno 
Local. Gracias a la gestión y a la colabora-
ción entre las delegaciones municipales, ve-
remos en breve cómo se podrá circular con 
mayor comodidad por estas zonas, y cómo 
seguiremos realizando notables esfuerzos 
en este sentido”, ha concluido el alcalde de la 
ciudad, Narciso Romero (PSOE). 
Las obras corresponden al Programa de 
Inversión Regional de la Comunidad de 
Madrid para el período 2016-2019 (PIR 
2016-2019), con un importe de 181.087,74 
euros en el que el Ayuntamiento ha cofi-
nanciado al 20%. Dentro del Plan de Inver-
siones está contemplada otra intervención 
igual en 2021 en el Paseo de Europa, Ave-
nida de Pirineos, con una inversión de 
432.000 euros. 

  El alcalde, Narciso Romero, y el vicealcalde, Miguel Ángel Martín Perdiguero, en las obras.
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DESARROLLO LOCAL

Semana del Emprendimiento y la 
Pyme con ponencias online y gratuitas

El Ayuntamiento y la Asociación de Empresarios de la 
Zona Norte de Madrid, ACENOMA,  organizan la Semana 
del Emprendimiento y de la Pyme, que cumple su décima 

edición. Esta Semana, que persigue aportar las herramientas ne-
cesarias para el mejor desarrollo de los proyectos empresariales, 
organizará todos los seminarios de manera virtual. 
La Semana se celebra hasta el 4 de diciembre y se enmarca 
dentro del Pacto Local por el Empleo firmado entre el Ayunta-
miento, ACENOMA, Comisiones Obreras y UGT. La Semana del 
Emprendimiento pretende ser una ayuda y un estímulo para la 
gestión del negocio, así como una introducción a los empren-
dedores y a las pymes en todos los contenidos y las cuestiones 
frecuentes a las que se van a enfrentar, así como las entidades 
de servicios que les pueden ayudar. 
Las jornadas se celebran por las mañanas y, entre otros temas 
se tratará sobre Digitalización y negocios digitales, Cómo recu-
perarse de los estragos del covid-19 y propuestas de solución, o 
¿Quieres una empresa o un autoempleo? 

Se puede obtener más información en la web municipal 
www.ssreyes.org-, en la sección de Actividades.

Para estar sobre los por-
menores de la campaña 
y comercios adheridos, 
se ha creado un web con 
toda esta información: 
www.sansedigital.es

El Ayuntamiento, la em-
presa concesionaria 
del Estacionamiento 

Regulado en zona ORA (DOR-
NIER) y la asociación empre-
sarial ACENOMA han unido 
sus fuerzas en la campaña ‘En 
Navidad aparca gratis y com-
pra en zona azul’, que tiene 
como objetivo estimular las 
compras y contribuir a la su-
peración de la difícil situación 
que atraviesa el sector.
La campaña se desarrollará 
en Navidad (desde las 9:30 h. 
del 21 de diciembre, a las 14:00 
h. del sábado 9 de enero de 
2021). Tiene como objetivo fa-
cilitar las compras en las zonas 
de estacionamiento regulado, 
fomentando la actividad co-
mercial de los establecimien-
tos afectados directa o indirec-
tamente por la conocida como 
zona azul.
El establecimiento adherido a 
la campaña ofrecerá al clien-
te con cada compra un cupón 

adhesivo (unidades de valida-
ción) que debe pegarse en el 
tique gratuito que ofrece el ex-
pendedor para zona de carga y 
descarga durante 30 minutos. 
El coste del aparcamiento lo 
asumirán a partes iguales el 
comercio y DORNIER. 
En total se regulan 286 plazas 
de aparcamiento en el eje de 
circulación regulado que afec-
ta a las avenidas de España y 
Colmenar Viejo y a las calles 
Real, Mayor, San Onofre, Es-
tafeta y Silvio Abad. La Zona 
Azul funciona de lunes a vier-
nes, entre las 9:30 a 14:00 ho-
ras y de 16:30 a 20:00 horas. 
Los sábados solo por la maña-
na. Los festivos, los domingos 
y en agosto no hay que pagar. 
Solicita tu participación en esta 
Campaña de apoyo al Comer-
cio al 608605176  (de lunes 
a viernes de 9:30 a 14 h) o al 
correo orassreyes@dornier.es  
donde te darán toda la infor-
mación necesaria. 

Los clientes de los comercios adheridos 
a la campaña Aparca Gratis disfrutarán 
de 30 minutos sin coste en zona azul 

La primera de las cam-
pañas, encuadrada 
en el plan 'Sanse te 

ayuda', será de ‘bonos rega-
lo’, que consiste en que por 
cada compra de 30 euros, 
o superior importe, en los 
comercios adheridos a esta 
iniciativa, el Ayuntamiento 
aportará 10 euros (sea cual 
sea el total de la compra). 
Este descuento tiene la fina-
lidad de promocionar el co-
mercio urbano, para lo que 
se pondrán en circulación 
2.000 bonos por valor de 10 
euros en los comercios par-
ticipantes, 20.000 euros.
El bono regalo se aplicará 
a través de la App ‘MiUbic’, 
plataforma de ofertas en la 
que se integra esta campa-
ña de bonos y en la que se 
pretende que los comercios 
vayan incrementando sus 

descuentos, campañas de 
fidelización, etc. 
También se trabaja en la 
iniciativa ‘Compra online en 
tu barrio’, pensada para in-
centivar el consumo desde 
Internet en las tiendas del 
barrio en estos momentos 
tan duros. De esta forma, sin 
necesidad de disponer de 
una tienda virtual, el comer-
cio podrá abrir un canal de 
ventas a través de Internet, 
que le ayudará a ser com-
petitivo frente a los canales 
de venta electrónica de las 
multinacionales, tan utiliza-
dos en nuestros días. 

El Ayuntamiento y 
ACENOMA ponen en 
marcha el plan digital de 
‘Impulso al comercio local’

El proyecto tiene como objetivo la 
transformación digital del comercio 
minorista de nuestra ciudad. Una 
parte de la actuación consiste en 
hacer atractivas las ofertas de los 
establecimientos por medio de una 
‘Plataforma de ofertas’, a través 
de campañas de ofertas, bonos, 
etc. que se podrán disfrutar tras la 
instalación de una aplicación.



29

LA PLAZA1 de diciembre de 2020

B I E N ESTA R  S O C I A L

Dicha red nace con la explícita vo-
cación de sumar y agregar es-
fuerzos comunes en torno a la 

ayuda y la atención social, concibiendo a 
la persona como el centro de toda inter-
vención y superando las particularidades 
de cada organización para trabajar con-
juntamente a favor de una ciudad más 
solidaria e integradora.  
“La emergencia social exige de un acuer-
do responsable y comprometido entre 
todas las organizaciones que actuamos 
en el mismo territorio. A todas nos acer-
ca lo que nos une: la profunda vocación 
de asistir las necesidades de las perso-
nas desde una perspectiva humanística: 
en estos momentos, lo más importante 
es conocer con detalle lo que nuestros 
vecinos en situaciones más vulnerables 
necesitan”, ha declarado la concejala de-
legada de Bienestar y Protección Social, 
Margarita Fernández de Marcos (PSOE).  
Este impulso a la protección social a tra-
vés de la cooperación entre organizacio-
nes se ha materializado en la aprobación, 
en la Junta de Gobierno Local de este 
martes 10 de noviembre, del “Programa 
de Cooperación Social, Solidaridad y Tra-
bajo Comunitario”, que se enmarca en la 
labor municipal realizada por la Delega-
ción de Bienestar y Protección Social del 
Ayuntamiento. 

Reuniones con entidades sociales

De manera inmediatamente posterior a di-
cha aprobación, la Delegación de Bienestar 
y Protección Social ha comenzado unas 
reuniones con las entidades sociales de la 
ciudad. La finalidad es el diálogo para la ela-
boración de un plan estratégico que permita 
cumplir con los objetivos señalados. El Pro-
grama de Cooperación Social, Solidaridad y 
Trabajo Comunitario surge después de un 
amplio estudio de las necesidades locales, en 
medio de un proceso de profunda transfor-
mación económica, social, cultural y tecnoló-
gica, que ha venido amplificado por la pan-
demia Covid-19 y que, como consecuencia, 
ha incrementado significativamente los ries-
gos de pobreza y exclusión social en Sanse.
Como respuesta al desafío social que estas 
nuevas condiciones implican para nume-
rosos ciudadanos y para las instituciones 
públicas y privadas especializadas en la 
atención social, la Delegación de Bienestar 
y Protección Social impulsa una estrategia 
de cooperación y acción social que preten-
de integrar a todas las entidades implica-
das en la acción solidaria del municipio. 

Cooperación en red

El objetivo principal de esta estrategia inte-
grada reside en la cooperación para la con-

figuración de unas redes que sean capaces 
de combinar los recursos e infraestructuras 
del Ayuntamiento y las Organizaciones No 
Gubernamentales con mayor experiencia 
en el territorio con la flexibilidad, capacidad 
de adaptación y de respuesta de otro tipo de 
entidades y asociaciones que también ac-
túan en Sanse. 
“Consideramos que tejer una red que com-
bine la experiencia y los recursos municipa-
les con la capacidad y la especialización de 
otras muchas organizaciones del municipio 
nos hace más fuertes, nos permite actuar 
con mayor rapidez y flexibilidad, contribu-
yendo con ello a hacer un Sanse más so-
lidario, en un momento en el que este tipo 
de respuestas se han convertido en impres-
cindibles”, destaca la concejala delegada de 
Bienestar y Protección Social, Margarita 
Fernández de Marcos (PSOE).
“Este Gobierno ha reaccionado desde el 
principio de la pandemia con una fuerte 
acción social hacia los colectivos más vul-
nerables, destacando los casi siete millones 
destinados al plan de contingencia ‘Sanse 
te ayuda’. El presente es un paso más que 
incrementará la protección social del muni-
cipio en un momento en el que las institucio-
nes deben estar ahí para apoyar la recupera-
ción en un contexto todavía marcado por la 
incertidumbre”, afirma el vicealcalde, Miguel 
Ángel Martín Perdiguero (Cs). 
“Quiero hacer un reconocimiento al trabajo 
de la Delegación de Bienestar Social, que 
impulsa este comprometido programa, con 
una razón de ser en la vocación humanísti-
ca de todas las organizaciones que operan 
en Sanse, y que persigue que, a través de la 
cooperación conjunta, se multipliquen las 
posibilidades de ayudar a los vecinos en si-
tuaciones más difíciles”, concluye el alcalde, 
Narciso Romero (PSOE).  

El Gobierno municipal impulsa un programa 
de cooperación social en red para lograr 
una ciudad más solidaria 
El Gobierno municipal continúa poniendo en marcha iniciativas para reforzar la 
protección social de los colectivos más vulnerables en este periodo de crisis económica 
provocado por la pandemia Covid-19. Para afrontar el riesgo de exclusión social, el 
Ayuntamiento impulsa una red de cooperación entre entidades sociales de la ciudad.

“Sigue el vídeo de la app en 
Canal Norte con tu móvil”

  Presentación del programa a cargo de la concejala Margarita Fernández.
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EDUCACIÓN

El CEIP V Centenario y el IES Joan Miró ganan los 
Premios a la innovación educativa 
El Ayuntamiento, a través de la Delegación de Educación, sigue apostando 
por apoyar, reconocer, resaltar la trayectoria y el esfuerzo de la comunidad 
educativa de los centros públicos de San Sebastián de los Reyes con los Premios 
Locales a la Innovación Educativa para el curso 2019–2020. 

Esta cuarta edición se ha tenido que 
modificar debido a la “alerta sani-
taria”  provocada por la Covid-19 

en la que los centros educativos perma-
necieron cerrados hasta el final del curso 
escolar. Teniendo en cuenta esta situación, 
se estimó oportuno  prolongar esta edición 
hasta noviembre, por lo que se aplazaron las 
fechas de la presentación de la memoria y el 
acto de entrega de galardones. 
En esta ocasión, los proyectos presentados 
han destacado las prácticas relacionadas 
con nuevos métodos y estrategias para fa-
vorecer y desarrollar la convivencia crean-
do un sentido de pertenencia al centro, así 
como acciones organizativas y metodológi-
cas para concienciar sobre la necesidad 

de proteger y cuidar el medio ambiente, 
además de la utilización de  nuevos métodos 
para el aprendizaje activo de otras lenguas. 
En esta convocatoria el primer premio en la 
modalidad Premio a la actuación innovado-
ra en Educación Infantil (segundo ciclo) y 
Primaria ha sido para el proyecto ‘Sharing 
time, connecting learnings: Sanse en Euro-
pa’, del CEIP V Centenario. En la modalidad 
Educación Secundaria Obligatoria, Bachil-
lerato y Formación Profesional, Centro de 
educación Permanente de Adultos y Escue-
la Oficial  de Idiomas, el premio ha sido para 
el proyecto ‘Talking science/ monólogos 
científicos’, del IES Joan Miró.
Se presentaron inicialmente 16 proyectos; 
10 pertenecían a la Modalidad: actuación in-

novadora en Educación Infantil (segundo ci-
clo) y Primaria y 6 a la actuación innovadora 
en Educación Secundaria Obligatoria. 
Este año, el acto de entrega es muy diferen-
te porque la organización se ha tenido que 
adaptar a las medidas de seguridad sani-
taria para garantizar la protección contra la 
Covid-19. La entrega de los premios y diplo-
mas se realiza en cada uno de los centros 
educativos que han participado en esta IV 
Edición de los Premios Locales a la Innova-
ción Educativa. 

Premios a la actuación innovadora en Educación Infantil 
(Segundo ciclo) y Primaria)

CENTRO PROYECTOS PREMIOS Y 
MENCIONES 

CEIP V CENTENARIO SHARING TIME, CONNECTING LEARNINGS:SANSE EN EUROPA 1º PREMIO
5.000 €

CEIP ANTONIO MACHADO GALAXIA PATIO Y SUS ESTRELLAS: JUEGO, CONVIVENCIA, 
CREATIVIDAD, MEDIO AMBIENTE 2.000 €

CEIP E. TIERNO GALVÁN PEQUEÑAS ACCIONES PARA GRANDES CAMBIOS 1.800 €

CEIP ANTONIO MACHADO PROYECTO REVISTA: MACHADO MAGAZINE 600 €

CEIP ANTONIO MACHADO MINICLUB DEL RECICLAJE 600 €

CEIP ANTONIO MACHADO ROCKEROS MANCHADOS 600 €

AMPA DEL CEIP  SAN SEBASTIÁN ECOJUEGO 600 €

CEIP N. SEÑORA DE VALVANERA LA PALABRA. LLUEVEN IDEAS EN NUESTRA SENDA 600 €

Premios a la actuación innovadora en ESO, Bachillerato y F.P., 
Centro de Educación Permanente de Adultos y Escuela Oficial de Idiomas

CENTRO PROYECTO PREMIOS Y 
MENCIONES 

IES JOAN MIRÓ TALKING SCIENCE/ MONÓLOGOS CIENTÍFICOS 1º PREMIO
5.000 €

IES ATENEA CON ATENEA VIVE. CÍRCULOS DE CONVIVENCIA. 2.000 €

IES G. TORRENTE BALLESTER EDUCACIÓN EMOCIONAL EN EL AULA DE SECUNDARIA. 600 €

IES JUAN DE MAIRENA MI PLANETA, MI AULA, MI PATIO. 600€

“Sigue el vídeo de la app en 
Canal Norte con tu móvil”
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PARTICIPACIÓN CIUDADANA

La XIII Muestra de Cine y Derechos Humanos se 
celebra bajo la etiqueta #CulturaSegura 
En un año marcado por la suspensión de algunos de los certámenes 
cinematográficos más importantes debido a la crisis de la COVID-19 y la 
celebración de otros en formato online, la Muestra de Cine y Derechos Humanos 
de San Sebastián de los Reyes ha optado por mantener su formato tradicional 
con la idea de conservar el mejor activo: los coloquios que tienen lugar tras las 
proyecciones con los responsables de las películas presentadas. 

Tras unos meses de incertidum-
bre, la Muestra de Cine y Dere-
chos Humanos de San Sebastián 

de los Reyes celebrará finalmente su 
decimotercera edición los días 3, 4, 7 y 8 
de diciembre en el Teatro Adolfo Marsi-
llach, TAM, que acogerá el grueso de las 
proyecciones con su aforo reducido al 
56%. Todos los días, el teatro será lim-
piado y desinfectado entre proyección 
y proyección (lo que obliga a que este 
año las sesiones sean más espaciadas), 
exigiéndose el uso obligatorio de mas-
carilla al público asistente. Por último, 
todas las proyecciones acabarán antes 
de las 23 horas para facilitar el regreso 

seguro de los asistentes atendiendo a 
las restricciones de movilidad.
La muestra será inaugurada el jueves, 3 
de diciembre, por el cineasta, periodista 
y escritor David Trueba (Goya al mejor 
director por “Vivir es fácil con los ojos 
cerrados”) que vendrá a Sanse a pre-
sentar su última película, “A este lado 
del mundo”, una fábula sobre el con-
cepto de frontera que nos lleva a Melilla 
de la mano de un joven e inseguro inge-
niero que se ve obligado a enfrentarse 
a una realidad que le supera mientras 
trabaja en un oscuro encargo que na-
die parece querer asumir. Los actores 
Vito Sanz y Zidane Barry acompañarán 

a David Trueba en la presentación del 
filme. 
El viernes 4 de diciembre, alentados 
por la necesidad de compartir sinergias, 
la Muestra de Cine y Derechos Huma-
nos y el programa Cortos en Abierto se 
unen en la presentación de la tradicio-
nal selección mensual de cortometrajes 
promovida por dicha asociación que, en 
esta ocasión, acogerá títulos relaciona-
dos con los derechos humanos.
A continuación, el Teatro Adolfo Marsi-
llach acogerá uno de los platos fuertes de 
esta edición con el preestreno de “El agen-
te topo”, una de las películas más emocio-
nantes y premiadas del año, dirigida por la 

  'La Mami', uno de los documentales más comentados durante este año, se exhibirá en la Muestra. 
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chilena Maite Alberdi, Premio del Público 
en el pasado Festival de San Sebastián y 
título elegido por Chile para ser su candi-
dato en los Goya del próximo año. 
El sábado 5, el grupo local de Amnistía 
Internacional Alcobendas-San Sebas-
tián de los Reyes organizará a las 12h. 
en la Biblioteca Central Marcos Ana una 
proyección del cortometraje “Cómpli-
ces”, al que seguirá un coloquio con su 
director, Rubén Guindo.
La necesidad de llevar a cabo casi todas 
sus proyecciones en el Teatro Adolfo 
Marsillach (por razones de aforo y se-
guridad) hace que este año el programa 
de la Muestra sea discontinuo y que 
tras estas sesiones, las proyecciones no 
se reanuden hasta el lunes 7 y el mar-
tes 8 de diciembre (ambos festivos) con 
sendos programas dobles.
El lunes 7 de diciembre abrirá el fuego 
la brasileña “Bacurau”, uno de los títu-
los más potentes de 2019 que, tras ser 
premiado en festivales como Cannes o 
Sitges. El filme es una mezcla de gé-
neros que van desde el melodrama al 
western, pasando por el cine de terror 
y se asume como una crítica mordaz 
al bolsonarismo. Tras “Bacurau”, otro 
preestreno, el de “La Mami”, uno de los 
documentales más comentados del año 
que ha podido verse en festivales como 

Málaga, San Sebastián o Abycine, y que 
será presentado por su directora, Laura 
Herrero Garvín.
El martes, 8 de diciembre, la XIII Mues-
tra de Cine y Derechos Humanos de San-
se será clausurada con dos películas que 
nos confrontan con la identidad euro-
pea. En primer lugar, “Cartas mojadas”, 
un documental estremecedor sobre la 
realidad de los inmigrantes que cruzan 
el Mediterráneo para cuya realización 
su directora, Paula Palacios, se embarcó 
a bordo del “Open Arms” en una de sus 
misiones de rescate más arriesgadas.
La propia Paula Palacios vendrá a Sanse 
a presentar este trabajo, producido por 
Isabel Coixet, que le valió el Premio del 
Público en Málaga. También del festival 
de Málaga proviene “Los europeos”, pe-
lícula elegida para clausurar la Muestra 
en la que Víctor García León adapta la 
novela más conocida de Rafael Azco-
na. Un tragicómico relato de nuestros 
complejos a la hora de interactuar con 
‘el otro’, con el que es diferente, que de-
viene en descarnada radiografía de una 
sociedad conformista en la aceptación 
de su mediocridad. El director estará 
presente en Sanse para charlar con los 
espectadores tras la proyección.
Para la concejala de Igualdad, Diversi-
dad y Familias, Rebeca Peral Casado 

(PSOE), la muestra resulta un canal 
excelente para el entretenimiento y la 
concienciación. “Este ciclo nos ayuda a 
ponernos las gafas de la empatía, cono-
ciendo en una narrativa audiovisual las 
injusticias que sufren muchas perso-
nas en el mundo, estimulándonos para 
evitarlas, alentándonos a construir un 
mundo mejor”.
“La celebración de esta XIII edición re-
presenta un esfuerzo por parte de la 
Delegación de Igualdad y, por tanto, 
de este Gobierno, por seguir prestando 
servicios de entretenimiento y cultura 
de calidad bajo los máximos estánda-
res de seguridad en este periodo”, aña-
de el vicealcalde, Miguel Ángel Martín 
Perdiguero (Cs). 
“Siempre que podamos garantizar la 
seguridad, y la máxima prevención sa-
nitaria ante cualquier tipo de contagio 
en este difícil periodo, continuaremos 
ofreciendo servicios que, como la cul-
tura que sirve para concienciar y para 
conocer mejor lo que pasa en nuestro 
mundo, son para nosotros esenciales”, 
concluye el alcalde, Narciso Romero 
(PSOE).  

Facebook: @cinedchoshumanossanse
Twitter: @cineDHHSanse
#CulturaSegura
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MAYORES

La Concejalía de Personas Mayores 
organiza las siguientes actividades 
previstas para el mes de diciem-

bre, todas ellas con el acceso a través de 
la página Web municipal, el canal de You-
tube ‘Personas Mayores San Sebastián de 
los Reyes’ y la lista de difusión de What-
sApp. El número de esta lista es el 663 210 
960. Las actividades son las siguientes:

Día 1: ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD. 4.  
Ejercicios de coordinación con pelota.
Día 2: ESPACIO DE REFLEXIÓN Y 
AYUDA. Tu Tiempo con: La Abogada
Día 3: LA BUTACA DORADA. Arriba el 
Telón: “¿A qué venía yo?”
Día 4: MANUALIDADES NAVIDEÑAS. 
“Elaboración de una Corona 
de Navidad”
Día 9: NUTRICIÓN. “Comida saludable 
también en Navidad”

Día 10: LA BUTACA DORADA. 
“Concierto de Navidad”
Día 11: VIAJANDO SIN SALIR DE CASA. 
“Ciudades Iluminadas en Navidad”
Día 14: MANUALIDADES NAVIDEÑAS. 
Creando mi Belén y VIDEO: “Visitando 
Belenes”
Día 15: ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD. 5. 
Ejercicios de estiramiento del pie.
Día 16: ESPACIO DE REFLEXIÓN Y 

AYUDA. Tu tiempo con: La psicóloga. 
La Ansiedad. Cómo manejarla.
Día 17: LA BUTACA DORADA. 
Arriba el Telón: “Ganas de Reñir” 
Día 18: BRINDIS VIRTUAL NAVIDEÑO. 
Por Zoom. FELICITACIÓN DE NAVIDAD.      
Voluntarios “De Igual a Igual”
Día 21: AULA DE HISTORIA. 
“Historia de la Navidad”
Día 22: LA BUTACA DORADA. 
“Navidad Flamenca”. 
Desde la Catedral de Sevilla.
Día 23: FELICITACIÓN DE NAVIDAD. 
Concejalía y Equipo de Mayores.
Día 28: LA BUTACA DORADA. 
“Disney sobre Hielo”
Día 29: ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD. 
“Prevención de Caidas”
Día 30: COMPARTIENDO 
EXPERIENCIAS. 
“Recuerdos de Navidad”. 

Se amplía a 2021 la oferta de actividades de 
‘Actividad física y Educación para la Salud’ 
para personas mayores
Por la buena acogida de la actividad de ‘Psicomotricidad al aire libre’, cuyas 190 plazas 
están ya ocupadas, la Delegación de Personas Mayores, Envejecimiento activo y calidad 
de vida amplía su oferta de manera gratuita y mantiene los niveles de seguridad 
realizándola al aire libre y respetando las medidas para su adecuado funcionamiento.

Programa de actividades en el mes de diciembre 

El objetivo principal de este pro-
grama es combatir el sedentaris-
mo con una actividad sana, como 

es la ‘Marcha’ en el entorno urbano y na-
tural. Se trata de un ejercicio que tiene 

como principales beneficios la mejora 
del bienestar emocional, la reducción 
de enfermedades cardiovasculares y la 
mejora general de la condición física. 
También es una excelente manera de re-

“Sigue el vídeo de la app en 
Canal Norte con tu móvil”

lacionarse con los demás. La oferta es de 
80 plazas (divididas en 8 grupos de 10 
personas, manteniendo 1,5 de distancia 
y uso de mascarilla). De lunes a jueves 
en horario de mañana. Dirigido a perso-
nas mayores de 60 años del municipio.
Lugar y Punto de encuentro: Parque De 
La Marina (Punto Activo de Mayores).
Fechas de realización: a partir del 11 de 
Enero de 2021.
Fecha de Inscripción: A partir del 30 
de Noviembre de 2020 hasta comple-
tar las plazas, por orden de inscripción, 
telefónicamente en los siguientes nú-
meros: 91 653 97 06 / 91 659 35 20 de 
8:30-14.00. 

  Actividad de manualidades navideñas.

  La 'Marcha' o el senderismo es un ejercicio que mejora el bienestar emocional y la condición física.
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teléfono y localidad, a la dirección de correo electrónico: anuncioslaplaza@ssreyes.org

DEMANDA 
DE EMPLEO
Residente en la zona busca empleo 
como aux. advo, ayudante de 
almacén, reponedor, teleoperador/
recepcionista. Buenas referencias 
y total disponibilidad. Experiencia, 
buen manejo de redes sociales, 
dominio de Microsoft Office, logística. 
Incorporación inmediata. Jornada 
completa. Tel. 696 107 989

Joven estudiante responsable 
se ofrece para cuidado de niños, 
llevarlos al cole, ayudar en cosas del 
hogar. Con experiencia y buenas 
referencias, disponibilidad inmediata. 
Tel. 610 903 645

Mujer de 39 años con experiencia y 
referencias limpia casas y plancha 
por horas. Tel. 635 828 012

Si buscas a alguien que cuide a tus 
mayores, esa soy yo. Disponibilidad 
de 9:30 a 15 h. Mujer auxiliar de 
clínica y con amplia experiencia.
Tel. 619 236 836

Busca trabajo de externa para 
cuidar mayores. Experiencia y 
buenas referencias, certificado de 
Sociosanitario, cursos de Alzheimer, 
Parkinson, ictus, demencia senil, 
ELA, enfermería básica, etc. 
Tel. 665 999 123

Busca trabajo de interna o externa 
para cuidado de mayores o limpieza 
general de la casa, con experiencia 
y referencias, Disponibilidad 
inmediata. Tel. 664 680 856

Chica responsable busca trabajo 
interna, externa, por la noche, 
limpieza, niños y mayores. 
Experiencia. Tel. 631 419 122

Mujer 40 años busca trabajo en 
servicio doméstico y portales. 
Tel. 602 898 483

Mujer de de 35 años busca trabajo 
por horas en limpieza de hogar, 
plancha, portales, oficinas, con 
experiencia. Tel. 622 176 559

Señora responsable y con 
experiencia busca trabajo en tareas 
domésticas los lunes por la tarde a 
partir de las 15:30 h. Tel. 645 679 911

Señorita busca trabajo responsable 
y puntual. Cuidado de personas 
mayores. Limpieza casas y oficinas. 
Acompañamiento en hospitales. 
Plancha. Experiencia y referencias. 
Por horas y externa. Disponibilidad 
por la mañana. Tel. 602 512 414

Chica responsable se ofrece para 
limpieza de portales, oficinas, 
cuidado de niños.Tel. 665 076 503

Señora para limpieza de lunes 
a viernes 3 h. por la mañana, 
experiencia y buena persona. 
Tel. 655 957 073

Señora responsable se ofrece de 
lunes a viernes 2 o tres horas al día. 
Seriedad. Tel. 655 957 073

Señora busca trabajo empleada del 
hogar, buena cocinera. Muy buenas 
referencias. Tel. 657 667 506

Mujer 52 años busca trabajo como 
dependienta, limpieza, plancha, 
cuidado personas mayores, niños. 
Tel. 699 504 187

Persona trabajadora y puntual 
se ofrece para conductor, chófer, 
almacén, fábrica. Preferiblemente 
para la zona norte de Madrid. 
Seriedad y Responsabilidad. Tarjeta 
de tacógrafo digital. Tarjeta CAP. 
Carnet B-BTP-C-C1. C+E. Vehículo 
propio. Deportista, no fumador. 
Tel. 677 030 121 y 91 651 13 82

Licenciada imparte clases 
particulares de refuerzo de 
matemáticas, lengua, química, física, 
estadística, probabilidad, economía, 
biología y demás asignaturas a 
todos los niveles (primaria, ESO, 
bachillerato). 15€/h. Disponibilidad 
completa e inmediata.  Zona S.S. 
Reyes, Alcobendas y alrededores. 
Sandra. Tel. 685 148 641

Estudiante de último curso de 
Doble grado de Derecho y Ciencias 
Políticas, B2 en inglés y alemán, 
ofrece clases particulares para 
primaria y secundaria de Historia, 
lengua, literatura, geografía, inglés 
y filosofía. Experiencia, buenos 
resultados. Tel. 644 379 177

Profesora con 8 años de experiencia 
imparte clases particulares a niños 
de primaria, ESO y bachillerato. 

Disponibilidad completa. Tambien 
opción de clase on line. Buenos 
resultados y referencias. Precio 
económico. Tel. 669 554 142 

Imparte clases de matemáticas a 
alumnos de 5º y 6º de primaria, ESO 
y bachillerato. Amplia experiencia. 
Tel. 685 585 152

Estudiante busca empleo como 
niñera/profesora de clases 
particulares, todas las asignaturas, 
todos los cursos, disponible de lunes 
a domingo a partir de las 15 h. 
Tel. 654 084 173

Graduado en Matemáticas por 
la UAM. Máster en Matemáticas 
Avanzadas por la UCM. Clases 
particulares presenciales y online. 
ESO y Bachillerato. S.S. Reyes y 
Alcobendas. Excelentes resultados. 
Tel. 636 731 348 y 696 23 29 44

Se ofrece persona amante de los 
animales para pasear a mascotas 
por la mañana o mediodía, por 
horas. Raquel. Tel. 677 655 216

Estudiante de Ingeniería imparte 
clases desde primaria hasta 
bachillerato de matemáticas, física, 
inglés. Con experiencia y buenos 
resultados. Disponibilidad todos 
los días de la semana en horario de 
tarde. Presencial u online. 10 €/h. 
Laura. Tel. 659 661 378

Doy clases particulares de primaria 
y secundaria. Soy licenciada en 
C. Biológicas, especialidad de 
Bioquímica. 15 años de experiencia. 
10 €/h. Yolanda. Tel. 666 653 807

Profesora de primaria especialista en 
educación bilingüe (inglés) viviendo 
en Inglaterra más de 3 años dando 
clases particulares, da clases online. 
lopezma6395@gmail.com

Clases de inglés para superar el año 
académico, exámenes oficiales y 
entrevistas de trabajo. 
Tel. 629 244 680

OFERTA DE 
EMPLEO
Empresa de carpintería de aluminio 
necesita ayudante- aprendiz, para 
fabricación y montaje. No necesaria 

experiencia. Para formar. Edad entre 
18 y 22 años. Lumapa s.a. preguntar 
por Esther. Tel. 91 642 00 96. 

ALQUILER 
VIVIENDAS
Alquila habitación amueblada, cama 
135 cm, sector Av. Orense. Institutos, 
muy comunicada. Todos los 
servicios. Tel. 628 029 003

Habitación SS Reyes 350 € gastos 
incluidos WiFi y nevera propia. 
Tel. 620 380 670

LOCALES Y 
NAVES
Alquila plaza de garaje en plaza de 
toros.  Tel. 675 659 365

Alquila plaza de garaje para coche 
pequeño en C/ Soria (Alcobendas) 
50 €. Tel. 615 277 779

Alquila local totalmente equipado 
para peluquería. Zona Av. España 
próximo a estación Renfe. 400 €. 
Tel. 687 955 821

Vende plaza de garaje en urb. junto a 
hospital Infanta Sofía. 
Tel. 699 452 731

Alquila plaza de garaje en la C/ Caño 
Gordo. Precio a convenir. 
Tel. 669 370 691

VARIOS
Vende lote de ropa bebé niña . 25 €, 
sacos de cuna 10 €, saco sillita bebé 
10 €.  Tel. 627 668 576

Necesita que le regalen ropa bebé 
niña y  niño 3 años. Tel. 669 261 011

Vende Xsara Picasso. Año 2005. 
Color gris. 223.000 km. 2000 € 
negociables. Tel. 618 465 945

Vende mesa de comedor de 90x90 
cm (extensible a 180x90), de madera 
,y 4 sillas a juego tapizadas . Envía  
fotos. 400 €.  Tel. 669 213 689

Se vende Suzuki Swift, Diesel cinco 
puertas, 2007, 72.200 km, en garaje. 
Tel. 676 173 322








