
LA PLAZLA PLAZAA
DE LA CONSTITUCIÓN 16 FEBRERO 2023 • NO 534

/ / /  R E V I S T A  I N F O R M A T I V A  Y  D E  S E R V I C I O S  D E  S A N  S E B A S T I A N  D E  L O S  R E Y E S  / / /

WWW.SSREYES.ORG

Más de 1.000 viviendas de gestión 
municipal en el Cerro del Baile





LA PLAZA16 de febrero de 2023 LA PLAZA16 de noviembre de 2020

Edita: Ayuntamiento de San Sebastián de los Reyes. Tel. 91 659 71 00. informacion@ssreyes.org // Alcalde-Presidente: Narciso Romero Morro // Jefe de Medios de Comunicación: 
Luis M. Candil Martín // Redacción: Laura Martín, Laura Rodríguez y Guillermo Escobar // Auxiliares de Redacción y Documentación: Mª Carmen Castellanos, 

Carmen García Escobar // Fotografía: Tomás Calle // Redacción: 91 659 71 34 y 91 625 88 19 comunicacion@ssreyes.org // PRODUCCIÓN EDITORIAL: Editorial MIC //
Publicidad: Editorial MIC. Telf.: 649 834 913. rosana@editorialmic.com // Redactor jefe: Juan Diego Tobajas. laplaza@editorialmic.com 

Distribución: Apadis // Depósito Legal: M. 36. 938-1979

Las opiniones vertidas en los articulos de esta publicación son únicamente responsabilidad de su autor/a y no necesariamente coinciden con la línea editorial de “La Plaza de la Constitución”

Suscríbete a nuestra newsletter y recibe cada
semana la información más actual de tu ciudad



AGENDA  4

LA PLAZA 16 de febrero de 2023

Agenda Feb

A lmoraú Produc-
ciones pone sobre 
el escenario del 

TAM un conjunto musical 
formado por voz, percu-
sión, guitarra y contraba-
jo para interpretar el lado 
más flamenco de Serrat. 
El repertorio de “Serrat 

Flamenco” cuenta con te-
mas que ya son parte de la 
sintonía musical de la so-
ciedad española, con una 
puesta en escena innova-
dora y original que hará 
que la música del genio 
catalán sea un deleite para 
todo tipo de público. 

Serrat en versión flamenca, 
con sabor mediterráneo 
y toques mestizos
“Serrat flamenco” llega al escenario del Adolfo Marsillach 
el próximo 25 de febrero, a las 20 horas. 

  El repertorio de “Serrat Flamenco” cuenta con temas populares que ya son  parte de la sociedad.

Tras el llenazo de enero, vuelve 
la programación mensual de 
cortometrajes al TAM 
Nueva sesión de ‘Sanse Cortos en Abierto´, el viernes 24 de 
febrero, a partir de las 20 horas, en el Teatro Adolfo Marsi-
llach (avenida Baunatal).

Tras la gran asistencia 
de público del pa-
sado mes de enero, 

que congregó a más de 400 
personas, vuelve la progra-
mación mensual de cortome-
trajes con una propuesta de 
muy variada factura, temáti-
ca, género y procedencia. Los 
cortometrajes que se proyec-
tarán en esta sesión son: 

  Purasangre de César Tormo 
(15 min).

  Gurrú de Marcos Llorens 
y Lázaro Malalana (4 min).
  Invictus de Keven Gonzá-
lez (15 min).
  Confuxion de José Anto-
nio Barquilla (7 min).
  At Last de José Vega (7 min).
  Le Syndrome D’Archibald 
de Daniel Pérez (20 min).

El acceso al TAM será gra-
tuito, con entrada numerada 
hasta completar aforo. 

En el curso “Cultivo y  
cuidados del bon-
sái” se enseñarán los 

principios básicos del bon-
sái y sus cuidados principa-
les. El curso se desarrollará 
los días 4, 11, 18 y 25 de mar-
zo, de 10 h. a 13 h. y su precio 
será de 25 euros. Además, 
el próximo mes de marzo 
vuelve el programa “Up en 
familia”, la nueva oferta de 
cursos creativos para fami-
lias con menores a partir de 
5 años. 
Las personas interesadas po-
drán inscribirse en la Univer-

sidad Popular, en el Centro So-
cio-Cultural Pablo Iglesias. 

Aún quedan plazas para 
los monográficos de la 
Universidad Popular 
Los sábados de marzo se impartirá el curso “Cultivo y cuida-
dos del bonsái” y el taller de “Cerámica en familia”.

El tejido cultural y asociativo 
de la ciudad rinde homenaje 
a Pepe García-Rayo
El próximo viernes 3 de marzo, a las 20 horas, el Teatro Adolfo  
Marsillach recordará al que fue director de la Universidad  
Popular durante más de 4 décadas. 

Organizado por las 
Asociaciones Cultu-
rales Blas de Otero 

y Pedro Rodríguez “El Viejo” 
y Francisca “la de Bártulo”, 
junto con familiares y amis-
tades, este merecido home-
naje recordará a quien du-
rante más de 40 años dirigió 
con acierto la Universidad 
Popular de nuestra ciudad, 
Pepe García Rayo. 
La Universidad Popular de 
San Sebastián de los Reyes 
fue la primera de la Espa-
ña democrática y supuso un 
enorme avance para la ciudad, 
tanto a nivel cultural como 
asociativo. Desde sus inicios, 
Pepe fue una de las figuras 
imprescindibles para el im-

pulso de la institución, dando 
a conocer al mundo de la cul-
tura sus iniciativas y buscan-
do constantemente la calidad 
en sus propuestas. 
Pepe García-Rayo murió el 24 
de diciembre de 2020 y este 
homenaje quiere destacar su 
trabajo y dedicación, con el 
objetivo de ofrecer una sesión 
sobre las tablas del TAM que 
muestre cuatro pilares bási-
cos de la Universidad Popular: 
poesía, flamenco, educación y 
música folk. 
La entrada al evento es libre 
y gratuita hasta completar 
aforo. Se pueden solicitar en-
tradas con antelación en el 
correo electrónico:
tributopepe@gmail.com 
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Después de tantos años hablando 
de Cerro del Baile, por fin se va 
a llevar a cabo. ¿Qué nos puede 

contar?
Como todos han visto, el pasado lunes 13 
de febrero tuvo lugar una rueda de pren-
sa junto al presidente de la Junta de Com-
pensación de Cerro del Baile, en la que 
hemos presentado a los vecinos más de 
3.600 viviendas nuevas de este proyecto 
urbanístico.
Me siento muy orgulloso de haber conse-
guido pasar de 360 viviendas municipales 
aprobadas por los anteriores gobiernos a 
1.058 para los vecinos. Es decir, hemos tri-
plicado las viviendas municipales.

Los vecinos de Sanse llevan dos décadas 
escuchando hablar de Cerro del Baile… 
¿Por qué ha pasado tanto tiempo sin que 
sepamos nada de este proyecto?
Buena pregunta… Como bien dices, 22 
años llevan los vecinos oyendo hablar de 
las viviendas de Cerro del Baile. Dos déca-
das en las que han pasado corporaciones 
de todos los colores y que no han querido 
trabajar ni avanzar en el proyecto. 
Pero ahora, lo importante es que en este 
mandato, se ha trabajado duro para des-
bloquear la situación. Y vamos a conse-
guir que SanSe, al fin, tenga más vivienda, 
triplicando las municipales, y en las condi-
ciones que merecen nuestros vecinos.

¿Ha sido complicado llegar a este acuer-
do de 1.058 viviendas municipales?
Desde un principio, tenía claro que ante-
riores gobiernos no hicieron un buen tra-
bajo y que 360 eran muy pocas viviendas 
para los vecinos. Por ello, me he encarga-
do personalmente de triplicarlas desde la 
Delegación de Urbanismo. 
Quiero reconocer públicamente a los 
técnicos municipales el trabajo que han 
realizado, porque va a suponer la mayor 
oferta de vivienda pública y protegida de 
la zona norte de Madrid.
Hemos demostrado que, con trabajo y 
voluntad política, se puede avanzar más 
rápido y se pueden conseguir que los jó-
venes de SanSe no tengan que irse del 
municipio.

Ahora lo importante… ¿Quién podrá op-
tar a esta oferta municipal de vivienda?
Quiero que todos los vecinos de SanSe ten-
gan la oportunidad de optar a una vivienda 
municipal. Muy pronto anunciaré los plazos 
para que los vecinos puedan inscribirse e 
iremos anunciando el resto de fechas clave.
Estamos muy ilusionados con este proyecto 
y si seguimos por este camino, pronto será 
una realidad.

En alguna ocasión ha dicho que no per-
mitirá que haya cooperativas vinculadas 
a partidos políticos como ha ocurrido en 
anteriores ocasiones…
Bajo ningún concepto. Lo he dicho ya 
públicamente en otras ocasiones, no 
voy a permitir que ningún partido po-
lítico tenga preferencia o beneficios en 
la adjudicación de viviendas públicas. 
No voy a consentir que haya cooperati-
vas vinculadas a la esfera política (como 
ha ocurrido en otras ocasiones con otros 
partidos), y que haya pisos para los “ami-
guetes” de los de siempre.
Habrá transparencia en la adjudicación 
de viviendas, con unas bases claras del 
sorteo, cumpliendo la legislación vigente. 

Los vecinos quieren saber cuándo será 
una realidad entrar en sus pisos, ¿qué 
puede aportarnos?

El principal mensaje es que, por fin, 
el proyecto está vivo. Que apostamos 
por estas más de 3.600 nuevas vi-
viendas, y por las 1.058 municipales, 
y que nosotros las vamos a construir.
Mientras yo siga aquí, les aseguro que 
en la próxima legislatura los vecinos 
de nuestra ciudad podrán entrar a vi-
vir en las primeras viviendas de Cerro 
del Baile.

Y ya para terminar, ¿qué obstáculos 
se ha encontrado para sacar este pro-
yecto adelante?
El principal obstáculo han sido los 
intereses personales de algunos par-
tidos políticos que solo intentan dina-
mitar todo lo bueno para los vecinos.
A estos quiero recordarles que han 
tenido muchos años para oponerse 
a este proyecto, y no han movido un 
solo dedo en contra hasta ahora, pre-
cisamente el año en el que llegan las 
urnas.
Son los mismos que piden más vivien-
da pública y que a la vez intentan pa-
ralizar que haya más oferta. Solo les 
pido un poquito más de coherencia y 
menos populismo.
Pero pese a ellos, la gran mayoría de 
vecinos de SanSe nos apoya. Y conmi-
go, Cerro del Baile ya es una realidad. 

“He triplicado las viviendas municipales en el Cerro 
del Baile consiguiendo 1.058 para los vecinos”  
Entrevista a Miguel Ángel Martín Perdiguero, vicealcalde delegado de Urbanismo, en la que 
detalla los pormenores del proyecto urbanístico de Cerro del Baile.

"Estamos muy ilusionados con este proyecto y pronto será una realidad".
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Cómo se gestó el proyecto de 
Cerro del Baile?
Cerro del Baile es un proyecto 

urbanístico en el que llevamos traba-
jando en su desarrollo más de 20 años 
y que comenzó con la aprobación del 
plan general en 2001 por el entonces 
gobierno de Izquierda Independiente 
con su alcalde Ángel Requena, y que 
específicamente fue impulsado desde 
la concejalía de urbanismo liderada 
por Rubén Holguera, del mismo grupo 
Izquierda Independiente.
Desde el comienzo de este planea-
miento, se marcó como objetivo el 
desarrollar un plan sostenible y con el 
mayor compromiso social con los veci-
nos y vecinas de San Sebastián de los 
Reyes, de este modo, se describió un 
planeamiento urbanístico que respe-
taba fundamentalmente el medio am-
biente y que incluía más de 401.101 m2 
de zonas verdes sin contar jardines y 
demás zonas cuyo uso final será des-
tinado a parques de última generación.

¿Cómo ha intervenido el 
Ayuntamiento de San Sebastián 
de los Reyes en su desarrollo?
A lo largo de su tramitación fueron 
cambiando los signos políticos del 
Ayuntamiento, pero siempre se contó 
con el apoyo municipal a un planea-
miento cuyos parámetros urbanísticos 
se han mantenido idénticos a los que 
figuraban en el Plan General del 2001 
en todo momento. 
Desde la presidencia de Cerro del Bai-
le y en nombre de las Asambleas Ge-
nerales que agrupan a la totalidad de 
los propietarios, queremos resaltar la 
gran implicación del actual vicealcalde 
y concejal de Urbanismo, Miguel Ángel 
Martín Perdiguero para activarlo.
Su prioridad a lo largo de estos últi-
mos cuatro años ha sido maximizar 
el beneficio social derivado de la ce-
sión y dentro de la legalidad vigente, 
el número de viviendas, por el cual el 
Ayuntamiento recibirá finalmente, tras 

la aprobación definitiva del Proyecto 
de Reparcelación por parte del Ayun-
tamiento, más de 1.000 viviendas de 
carácter protegido, cuando al princi-
pio del proyecto se hablaba de 350 
viviendas, esto significa un incremen-
to superior a tres veces el número de 
viviendas que originalmente se tenía 
previsto en el proyecto.

¿Qué supone para San Sebastián  
de los Reyes la construcción  
de viviendas en Cerro del Baile?
Cerro del Baile es el desarrollo de vi-
viendas más importante de la zona 
norte de Madrid, esto es una realidad. 
Estamos en un municipio con más de 
90.000 habitantes, en el que no ha 
existido ningún desarrollo urbanístico 
desde hace muchos años. 
El municipio crece, los jóvenes nece-
sitan viviendas y Cerro del Baile es 
el único ámbito que puede acoger las 

necesidades de todos los vecinos, con 
un fuerte acento sobre las viviendas 
protegidas, en las que quiero resaltar 
que el sesenta por ciento de todas las 
viviendas que se construyan serán de 
carácter público.
Quiero aprovechar esta pregunta para 
poner de manifiesto que desde el ini-
cio del plan se reconoció la importan-
cia ecológica de la Dehesa Boyal y se 
buscó la protección de este entorno en 
todo momento, esto se ha impulsado 
y validado por múltiples partidos po-
líticos, por lo que se creará un colchón 
verde entre la ciudad y la Dehesa Boyal 
al Oeste del ámbito, para asegurar un 
crecimiento sostenible de la ciudad  y  
con ello dotar de la necesaria protec-
ción a este espacio de cara al futuro, 
garantizándose en todo momento la 
conservación del Arroyo Quiñones y 
sus entornos. 

Muchos vecinos van a preguntar 
por el precio de la vivienda en 
régimen de alquiler y compra ¿podría 
adelantarnos algo al respecto?
Sobre este aspecto, el precio de la vi-
vienda pública, tanto en venta como 
en alquiler, se encuentra tasado por la 
Comunidad de Madrid, por lo que de-
beremos estar en los parámetros eco-
nómicos marcados por la CAM para 
determinar su precio final. La vivienda 
libre queda sometida a los precios de 
mercado que en su día los promotores 
privados puedan aplicar, esperemos 
con ello que aquellos vecinos que de-
cidan vivir en Cerro del Baile, puedan 
acceder al mismo con normalidad. 
Para terminar, quisiéramos expresar 
nuestra más sincera gratitud a todos 
los partidos y representantes políticos 
que han impulsado el proyecto y han 
demostrado un fuerte compromiso so-
cial y medioambiental, destacando la 
actuación del vicealcalde Miguel Ángel 
Martín Perdiguero por su compromiso 
y eficacia en la gestión durante estos 
últimos cuatro años. 

“Cerro del Baile es el desarrollo de viviendas 
más importante de la zona norte de Madrid, 
esto es una realidad”  
Entrevista a Peter Lasa Georgas, presidente de las Juntas de Compensación del AR-2 Cerro del 
Baile de San Sebastián de los Reyes, en la que detalla los pormenores del proyecto urbanístico.

 "Cerro del Baile acoge las necesidades de todos los vecinos".
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El Ayuntamiento ha comunicado 
que ha recibido el firme compro-
miso de triplicar el número de vi-

viendas de gestión municipal en Cerro 
del Baile, pasando de las 360 iniciales a 
las 1.058 unidades.
El anuncio hecho público por el vicealcal-
de delegado de Urbanismo, Miguel Ángel 
Martín Perdiguero (CS) y Peter Lasa Geor-
gas, presidente de las Juntas de Compen-
sación del AR-2 Cerro del Baile, supone un 
indiscutible avance en los procesos de or-
denación que se están llevando a cabo en 
este desarrollo urbanístico, el más impor-
tante de la zona norte de Madrid.
De este modo, las 128,3 hectáreas del ám-
bito urbanístico de Cerro del Baile acogerán 
un total de 3.664 viviendas, de las cuales 
2.198 serán protegidas -en las que se en-
cuadran las 1.058 anunciadas en régimen 
de compra o alquiler- y 1.466 serán libres. 
Martín Perdiguero ha afirmado que “llevá-
bamos décadas con el proyecto de Cerro 
del Baile paralizado y hoy, por fin, tras mu-
chos meses de trabajo puedo decir que se 
ha dado un salto enorme con este compro-
miso, el de tener más viviendas de gestión 

municipal para los vecinos de San Sebas-
tián de los Reyes y empezar a ver con ilu-
sión que estamos ante una realidad”. 
En palabras de Peter Lasa “con este 
compromiso público se abre así un nue-
vo escenario que supone un cambio muy 
positivo para afrontar la demanda de vi-
viendas de la ciudad, un proyecto en el 
que más de la mitad de las mismas serán 
protegidas y con un decidido carácter 
ambiental”.

Un proyecto sostenible
En el aspecto medio ambiental, también se 
ha anunciado que un tercio de la superficie 
de Cerro del Baile será destinado a espacios 
verdes y contará con el mejor diseño soste-
nible llevado a cabo en San Sebastián de los 
Reyes hasta la fecha.
En este cómputo de espacios verdes no se 
contabilizan superficies como los ajardina-
mientos de las parcelas interiores, las aceras 
con parterres ajardinados, bulevares y las 
rotondas que acogerán drenajes sostenibles.
En este aspecto el proyecto contempla 29,5 
hectáreas de parque de recuperación ecológi-
ca que enlazará con la Dehesa Boyal 40 hec-

táreas de zonas verdes totales, 
la plantación de más de 8.000 
ejemplares de arbolado autóc-
tono, un parque fluvial de 6,5 
hectáreas, cinco parques urba-
nos que suman 3,6 hectáreas.
Desde la Concejalía de Urba-
nismo se recuerda que Cerro 
del Baile es un proyecto cuyo 
Plan General se aprobó en 
2001 y que, desde entonces, 
los parámetros urbanísticos se 
han mantenido intactos, inclui-
dos los ambientales.
En el presente mandato, en 
septiembre de 2020, el Go-
bierno municipal presentó al 
Pleno la aprobación definitiva 
de este planeamiento lo que 
supuso un desbloqueo efecti-
vo y fundamental para poder 
avanzar en el mismo.

Datos Cerro del Baile:
Ámbito: 128,3 hectáreas (1.283.790 m2)
• 3.664 viviendas
• 2.198 viviendas protegidas
  *  De las cuales 1.058 serán de gestión 

municipal
• 1.466 viviendas libres

Cerro del Baile - Datos 
de sostenibilidad
Un tercio de la superficie será destinado a es-
pacios verdes, con el mejor diseño sostenible 
que se va a llevar a cabo en San Sebastián de 
los Reyes hasta la fecha.
• 40 hectáreas (401.101 m2) de zonas verdes 
• 29,5 hectáreas de parque de recuperación 
ecológica hasta enlazar con la Dehesa Boyal 
• Plantación de más de 8.000 ejemplares de 
arbolado autóctono
• 1 parque fluvial de 6,5 hectáreas 
• 3 parques urbanos de 2,6 hectáreas
• 2 parques urbanos de 
0,5 hectáreas
• Carril bici. 

Nuestra ciudad triplica hasta 1.058 el número de 
viviendas municipales tras el compromiso de las 
Juntas de Compensación de Cerro del Baile
Se pasará de las 360 viviendas de gestión municipal previstas inicialmente a las 1.058 que 
prevé el desarrollo urbanístico más importante de la zona norte de Madrid.

“Sigue el vídeo en Canal Norte 
con tu móvil”
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 Hugo tiene 26 años y es Graduado en Historia y Filología Clásica.

El jurado del XIX Premio 
Nacional de Poesía Joven 
“Grande Aguirre”, compuesto 

por Ignacio Elguero, Juan Carlos 
Mestre y Luis Alberto de Cuenca, ha 
elegido por unanimidad el poemario 
“La sensibilidad enferma”, de Hugo 
Martín Isabel.
“Es un dialogo inteligente que pro-
yecta una poética hacia el discurso 
crítico de la modernidad”, señala 
el poeta Juan Carlos Mestre, quien 
añade que “es un libro heterodoxo, 
culto y desobediente en lo formal, 
cuyo autor ocupará un lugar singu-
larísimo y definitivo”. Para Ignacio 
Elguero, la obra ganadora destaca 
por su “capacidad de sorprender”, 
que “juega con las emociones y do-
mina el ritmo”. 
Esta edición del premio ha destaca-
do por un incremento en la partici-
pación con respecto al año anterior y 
por obras de calidad y de una enor-
me variedad. Óscar Martín Centeno, 
director del Centro de Estudios de 
Poesía, recuerda que este premio es 
“un pequeño faro para poder encontrar las 
nuevas iniciativas y las nuevas formas de 
enfocar y descubrir la poesía española”. 
El Ayuntamiento otorgará formalmente este 
premio el próximo 21 de marzo, en el Peque-
ño TAM, en un acto para celebrar el Día Mun-

Hugo Martín Isabel gana el XIX Premio 
Nacional de Poesía Joven “Grande Aguirre”
El libro «La sensibilidad enferma» ha sido el más valorado por el jurado, que ha destacado 
la singularidad de su lenguaje, el ritmo y el gran nivel cultural de su estilo poético.

dial de la Poesía, en el que también se hará 
un homenaje a la poeta Guadalupe Grande 
Aguirre, hija de los poetas Francisca Aguirre 
y Félix Grande, una familia muy ligada a la 
ciudad y a la Universidad Popular. 
Tatiana Jiménez (PSOE), concejala de Cul-

tura, ha manifestado la importancia 
del jurado: “son los que realmente 
dan prestigio a este premio porque 
son capaces de valorar la calidad de 
la poesía actual joven y ver un poco 
más allá del poemario premiado”. 

Un joven de Segovia 
formado en Filología 
Clásica
Hugo Martín Isabel ha nacido en La 
Granja de San Idelfonso, Segovia. 
Tiene 26 años y es Graduado en His-
toria y Filología Clásica por la Univer-
sidad Complutense de Madrid; tiene 
un Máster en Teatro y Artes Escéni-
cas y un Máster en Estudios Clásicos. 
Hugo cuenta con varias publicacio-
nes académicas sobre poesía, teatro 
y traducción de textos clásicos. 
Como poeta ha sido galardonado 
con el Primer Premio de Poesía 
del XXXIII Certamen de Arte Jo-
ven de la Junta de Castilla y León 
por “Monstruo Maúlla” (Valladolid, 
2021). También ha participado en 
diversos festivales de poesía (Pan 

Duro 2022, Vasos Co-
municantes 2022). 

“Sigue el vídeo en Canal Norte 
con tu móvil”

M E D I O  A M B I E N T E

Ecovidrio comienza en Moscatelares su prueba piloto de 
reciclaje selectivo dentro de las comunidades de vecinos

La campaña informativa para esta 
prueba piloto incluye visitas puerta a 
puerta de profesionales de Educación 

Ambiental para mejorar los resultados de 
reciclaje de vidrio.
Desde hoy y durante los próximos tres 
meses, los vecinos y vecinas del barrio 
de Moscatelares probarán a depositar 
los envases de vidrio en cubos verdes de 
Ecovidrio, situados dentro de sus fincas 
de propietarios. Nuestra ciudad es pionera 
en la Comunidad de Madrid para probar 

esta nueva forma de reciclar que propone 
Ecovidrio: más cerca de los vecinos, casi sin 
salir de casa.
La campaña pretende llegar a más de 
2.100 personas del barrio de Moscatelares, 
donde se ha llevado a cabo una campaña de 
información puerta a puerta desde el pasado 
25 de enero. “Se trata de medir cómo se 
comportan las cifras de reciclado de vidrio 
cuando ponemos los cubos verdes más 
cerca de la ciudadanía, en este caso en los 
cuartos de basura o en las zonas comunes”, 

apunta Ricardo Sevilla, gerente de Ecovidrio 
en la Comunidad de Madrid, quien destaca 
“el gran compromiso del Ayuntamiento con 
el reciclado del vidrio”.
Patricia Hernández (Cs), concejal de 
Medioambiente y Limpieza, ha estado 
siguiendo de cerca la campaña de 
información puerta a puerta y asegura que 
“es un orgullo para la ciudad que Ecovidrio 
quiera probar aquí esta campaña”, ya que 
“siempre estamos a su lado para asegurar 
que el vidrio se deposita donde se debe”. 





LA PLAZA 16 de febrero de 2023

10 PA RT I C I PA C I Ó N  C I U D A D A N A

MUNDOMOTIVA
Presenta la Entrega de Premios Mundo-
motiva 2022. Esta Asociación trabaja por 
una sociedad más ética y un mundo más 
positivo y, cada año, selecciona personas 
ejemplares por su comportamiento e im-
plicación en los proyectos. Será el viernes 
17 de febrero a las 17:30 h. en el Centro 
Pepe Viyuela. Para asistir es necesario 
solicitar invitación en el correo electró-
nico de la Asociación. Más información: 
626348848 / www.mundomotiva.org / 
secretaria@mundomotiva.org

EPMA
La Asociación El Pequeño Mundo de Ál-
varo que trabaja por la mejora de la vida 
de los menores con enfermedades raras 
y sus familias, presenta “Bienvenido Mr. 
Marshall” por la compañía Teatro La Ale-
gría, actuación solidaria con los fines de 
la Asociación, el domingo 26 de febrero 
a las 12:00 h. en Auditorio Pablo Iglesias 
de Alcobendas. Reserva de entradas en 
eventosepma@gmail.com

FUENTESANTA
Esta Asociación de Vecinos modifica una 
de sus actividades en el Centro Pepe Vi-
yuela, a partir del 28 de enero, Anima-
ción Infantil (5-10 años), será gratuita y 
en sábados alternos de 10:00 a 12:00 h. 

Actividades de las Asociaciones locales

Puedes ampliar esta información en: ssreyes.org > Servicios Municipales > Participación Ciudadana 
> Actividades de Asociaciones/Entidades

con una temática diferente cada día y 
con inscripción previa en info@asocia-
cionfuentesanta.org. También continúa 
con las actividades habituales:
Yoga Chakra, lunes 19:00 a 20:00 h., 
martes 19:30 a 20:30 h. o sábados 11:00 
a 12:00 h. 
Y en el Centro Actúa:
Club de Mayores, miércoles de 18:15 a 
19:45 h. 
Sevillanas: inicial (M) e intermedio (X) 
de 18:00 a 19:00 h.
Bailes latinos: salsa, merengue, ki-
zomba y bachata, viernes 19:30 a 21 h.
Estimulación cognitiva + 60 años, 
miércoles 17:00 a 18:00 h.
Más información: 628029054 
asociacion.fuentesanta.ssreyes
@gmail.com

AMIA
La Asociación de Apoyo Mutuo Incon-
dicional propone las siguientes activi-
dades en el Centro Actúa:   
Taller de lectura comprensiva la Bi-
blioteca de Seshat: “Mil soles esplén-
didos”, lunes 27 de febrero de 19:30 a 
20:30 h.
Meditación en grupo, lunes 6, 13 y 20 
de febrero de 19:30 a 20:30 h. 

Hata Yoga, martes y jueves de 19:15 a 
20:15 h.
Y en la Casa de Asociaciones 
de Alcobendas:
Convivencia de Crecimiento personal 
(mensual), sábado 25 de febrero  
de 11:00 a 20:00 h.
Encuentro libre de Reiki, viernes  
de 17:00 a 19:00 h.
Formación Reiki niveles I, II y III,  
dos jueves al mes.
Más información: 665398017 
amia.org.es@gmail.com 
www.amia.org.es

AFSSR
La Agrupación Fotográfica de San Se-
bastián de los Reyes organiza:
XXIX Edición del Concurso Nacional 
de Fotografía “El lobo y el madroño”, 
al que ya se pueden presentar obras 
y hasta el 24 de marzo a las 20:00 h. 
Consultar bases en la web.
Exposición “De manera natural. Co-
lección Díaz-Maroto”, inauguración 
el viernes 10 de febrero a las 19:00 h. 
en la Sala Martín Chirino. Visita guia-
da por el propietario de la colección y 
fotógrafo el martes 21 de febrero a las 
21:00 h.
Fotografía deportiva, charla con Óscar 
Manuel Sánchez el martes 7 de febrero 
a las 20:00 h.
Presentación de grandes fotógrafos: 
Peter Lindberg por Juanjo Rodríguez, 
el martes 28 de febrero a las 20:00 h.
Más información: 910059314 / 
info@afssr.es / www.afssr.es
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“Sigue el vídeo en Canal Norte 
con tu móvil”

Concluyen las obras de la calle Barrilleros 
y el saneamiento de su número 4

El proyecto de saneamiento 
incluye una nueva acometida 
y reparaciones en el pavi-

mento, en la calzada y la acera.
El Ayuntamiento, junto al grupo 
propietario Sareb SA y la cola-
boración del Canal de Isabel II, ha 
concluido las obras de limpieza y 
reparación del número 4 de la calle 
Barrilleros.
A lo largo de una semana se ha re-
parado el pavimento de la calle, tan-
to de la calzada como de la acera. 
Una vez finalizada esta fase inicial, 
queda pendiente el saneamiento 
completo del edificio, incluyendo la 
limpieza del propio inmueble y de 
las zonas colindantes.
El bloque de viviendas en planta baja y 
primera, así como la zona de aparcamien-
to de sótano, han tenido problemas con la 
evacuación de las aguas residuales, pro-

duciéndose de forma habitual el estanca-
miento de éstas.
El proyecto de saneamiento incluye la 
creación de una acometida desde el edifi-
cio hasta dos nuevos pozos de hormigón 

a disponer en la calle, que se locali-
zarán en la calzada.
Para el alcalde de San Sebastián de 
los Reyes, Narciso Romero (PSOE) 
“se ha cumplido uno de los prin-
cipales compromisos adquiridos 
por el gobierno municipal”, para así 
“mejorar la vida diaria de los veci-
nos de la zona”.
El vicealcalde delegado de Obras 
y Servicios, Miguel Ángel Martín 
Perdiguero (CS), ha declarado que 
“tras muchos años de incidencias 
y molestias, por fin, se inician las 
actuaciones para desbloquear una 
situación muy límite para todo el 
vecindario, que deseamos vayan 

por el buen camino”.
De esta manera, se mejora la vida cotidia-
na de los vecinos de la calle Barrilleros, 
tanto en las viviendas como en las vías 
públicas que la rodean. 

El Ayuntamiento licita el asfaltado de 27 calles 
en el casco urbano de la ciudad
Las actuaciones abarcarán las zonas de Tejas Verdes, Moscatelares, Pilar de Abajo y La Hoya, con 
una inversión cien por cien municipal de 1.178.779 euros.

El Ayuntamiento ha licitado las obras 
de “Mejora del firme en barrios de 
Moscatelares y La Hoya”, que se 

llevarán a cabo en veintisiete viales de la 
ciudad. Esta actuación se encuadra dentro 
de la tercera fase de asfaltado del munici-
pio y abarcará las zonas de Tejas Verdes, 
Moscatelares, Pilar de Abajo y La Hoya, con 
una inversión cien por cien municipal de 
1.178.779 euros, con un plazo de ejecución 
de aproximadamente tres meses.
El vicealcalde delegado de Obras y Ser-
vicios, Miguel Ángel Martín Perdiguero 
(CS), ha puesto en valor esta nueva fase de 
licitación de Sanse Asfalto, que “represen-
ta uno de los lotes más importantes en el 
casco urbano, tras más de doce años sin 
operaciones asfalto en la ciudad, sin que 
los vecinos vieran en sus calles el esfuerzo 
fiscal que hacían año tras año”. Para Nar-
ciso Romero Morro (PSOE), alcalde de la 
ciudad, estas obras suponen “un avance de 
la ciudad, con mejoras que los vecinos y las 
vecinas notan en su día a día”, además de 
cumplir “con otro de los objetivos estable-
cido en esta legislatura”.

Reductores y eliminación 
del adoquinado
En esta actuación se eliminará el adoquina-
do existente en la glorieta situada en la con-
fluencia de la avenida de Severo Ochoa con 
el paseo de Europa. También se acometerán 
trabajos de renovación de los reductores de 
velocidad de adoquín presentes en los ba-
rrios de Moscatelares y Pilar de Abajo.

Sanse Impulsa y Sanse 
Asfalto, dos plataformas 
para consultar las obras 
de la ciudad
Los vecinos pueden consultar las noveda-
des y la evolución y ejecución de esta tercera 
fase en la web de servicio público del Ayun-
tamiento de los Reyes www.sanseasfalto.es.
Esta actuación forma parte de ̀ Sanse Impul-
sá , el Plan municipal centrado en la innova-
ción y la mejora de la ciudad. ̀ Sanse impulsá , 
con una inversión del Ayuntamiento de 24 
millones de euros, recoge 115 proyectos que 
se han ido realizando o están en marcha a lo 
largo del periodo comprendido entre 2019  
y 2023. 

Calles afectadas por las 
actuaciones y mejoras 
en el firme:

  Tejas Verdes: Calle José Celestino Mu-
tis Y calle Jorge Juan.

  Moscatelares residencial: Calle Alfon-
so X, José Echegaray, Isidoro Sevilla, 
María Curie, Miguel Servet, Juan de 
Herrera, Avenida Severo Ochoa, Ave-
nida de Séneca, Avenida de Ramón y 
Cajal, Calle Torres Quevedo y Avenida 
de Moscatelares. 

  Pilar de Abajo: Lateral Paseo de Euro-
pa, Calle Caño Gordo.

  La Hoya: Calle Acacias, del Limonar, de 
los Castaños, de los Ciruelos, RetamA, 
de la Fresa, de los Naranjos, de los Ce-
rezos, de Los Guindos, de los Manzanos, 
de los Perales, Conexión de Paseo de 
Europa a avenida de Matapiñonera. 

   Vista de la calle Barrilleros, recién remodelada.
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Con un presupuesto aproximado de 
50.000 euros y un plazo medio de 
ejecución de cuatro meses, las tres 

obras de proximidad que la Delegación de 
Obras y Servicios comenzó el pasado oto-
ño han concluido con una sensible mejora 
para la movilidad y la accesibilidad.

Las obras han afectado a la remode-
lación del acceso peatonal de las es-
caleras que unen la calle Virtudes con 
avenida de la Sierra; al tramo de la calle 
Asturias con avenida de Colmenar Vie-
jo; y a la avenida de Extremadura, en el 
pasaje que da a la parte posterior de la 

Universidad Popular y del Teatro Adol-
fo Marsillach.
El vicealcalde delegado de Obras y Ser-
vicios, Miguel Ángel Martín Perdiguero 
(CS), asegura que “este tipo de actua-
ciones son una prioridad para este go-
bierno, ya que desde el Ayuntamiento se 
siguen atendiendo demandas vecinales 
de hace muchos años, acometiendo la 
remodelación de aceras y rehabilitación 
de viales, con el fin de velar por la se-
guridad de los peatones y los vehículos”.
Para el alcalde, Narciso Romero (PSOE), 
las obras suponen “un avance para el 
municipio, mejorando la accesibilidad y 
la seguridad de los vecinos”, atendiendo 
a “una demanda vecinal, con la que se 
había comprometido el Ayuntamiento”.
Las obras en la calle Virtudes han con-
sistido en la remodelación de las esca-
leras y la construcción de un sistema de 
rampas en varios tramos para mejorar la 
accesibilidad de los peatones.
En la calle Asturias se ha llevado a cabo 
una actuación basada en la regeneración 
de esta zona para mejorar la visibilidad 
y la seguridad, tanto de vehículos como 
de peatones, a través de la ampliación de 
las aceras, mejora de la calzada y asfal-
tado. Además, el tramo de la avenida de 
Extremadura luce ahora con ampliación 
de aceras, asfaltado de los viales y repo-
sición de bolardos.

Nueva actuación  
en el Recinto Ferial
Así mismo, ya han comenzado las obras 
en el acceso al Recinto Ferial del Parque 
de la Marina por la avenida Navarron-
dán, que consisten en la eliminación de 
las escaleras y la construcción de ram-
pas para facilitar la accesibilidad. Al mis-
mo tiempo se actuará sobre el tramo de 
acera afectado, para remodelarlo, ya que 
presentaba un avanzado deterioro. 

Las obras de proximidad en las calles Asturias 
y Virtudes y en la avenida de Extremadura 
ya han finalizado
La Delegación de Obras y Servicios ha comenzado una nueva actuación en el acceso 
al Recinto Ferial para mejorar la accesibilidad.

“Sigue el vídeo en Canal Norte 
con tu móvil”

  El vicealcalde, Miguel Ángel Martín Perdiguero, visitó la zona.

  En la calle Asturias se ha llevado a cabo una actuación para mejorar la visibilidad y la seguridad  de vehículos y peatones.
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La Junta de Gobierno Local, celebra-
da el viernes 6 de febrero, aprobó 
el expediente de licitación de dieci-

nueve parques infantiles accesibles en el 
entorno urbano y de las urbanizaciones, 
además de dos áreas de juegos nuevos 
que serán implantados en las escuelas 
infantiles públicas de la ciudad, unos pro-
yectos que llevan gestándose desde el 
inicio del mandato.
Esta inversión, cien por cien municipal, 
que representa la mayor realizada en 
San Sebastián de los Reyes, asciende a 
5.729.684,09 euros y suma un total de 
16.316 metros cuadrados de parques in-
fantiles que se licitan en cuatro lotes.

Inversión sin precedentes
La concejal de Parques y Jardines, Ale-
jandra Muñagorri (CS), ha resaltado que 
“tras las actuaciones de parques infanti-
les singulares en Tempranales y Dehesa 
Vieja y la modernización de las zonas 
verdes del barrio de Tempranales, lleva-
mos meses trabajando para sacar ade-
lante estos proyectos tan necesarios y 
demandados por los vecinos que revitali-
zarán distintas zonas de la ciudad”.
“Una inversión sin precedentes para 
atender las demandas históricas de los 
vecinos, 19 parques infantiles singulares 
e inclusivos para todos los niños del mu-
nicipio. En una legislatura muy complica-
da con una pandemia mundial de por me-

dio, conseguimos sacar adelante estos 19 
grandes proyectos que por fin serán una 
realidad para Sanse”, según anota Muña-
gorri.

Parques accesibles y con 
temáticas atractivas
La Concejalía de Parques y Jardines expli-
ca que, entre otras cuestiones, se atiende 
la renovación de barrios o espacios his-
tóricamente olvidados como el de Los 
Arroyos o la transformación de la Plaza 
de Dolores Ibárruri en Dehesa Vieja.
Además de estos dos barrios, los cuatro 
lotes también se centran en el casco ur-
bano y en las urbanizaciones que verán 
cómo se instalan zonas y parques infan-
tiles singulares accesibles, con temáticas 

atractivas y divertidas que cambiarán el 
entorno.
Para el vicealcalde, Miguel Ángel Martín 
Perdiguero (CS), “desde el principio del 
mandato se ha trabajado intensamen-
te para tener un proyecto como este y, 
ahora, con esta licitación realizamos un 
avance muy importante para un munici-
pio que debe apostar por más zonas in-
fantiles accesibles y singulares que aña-
dan atractivo a la vida y convivencia de 
los barrios”.

El alcalde, Narciso Romero Morro (PSOE), 
celebra este futuro proyecto, ya que “su-
pone un avance para la ciudad y las fa-
milias que viven aquí”. De esta manera, 
el acalde pone en valor “la necesidad de 
crear espacios seguros para los más pe-
queños” y que “todas las familias tengan 
acceso a un área de ocio”.

“Columpiódromo” 
y refugio climático
En concreto, en el barrio de Los Arroyos 
se erigirán tres grandes parques infan-
tiles, uno en la avenida de Navarrondán 
con juegos lúdicos y temática de trenes, 
un “columpiódromo” en la avenida de 
Portugal con un diseño moderno e in-
novador integrado en el espacio con una 
gran variedad de columpios super diver-
tidos y para todas las edades, y en Ave-
nida Talavera se renueva el área infantil 

El Ayuntamiento aprueba la creación 
de 19 parques infantiles con una inversión
de más de 5,7 millones de euros
El Ayuntamiento ha aprobado la mayor inversión en parques infantiles de su historia. Da luz verde 
así a la creación de diecinueve nuevas instalaciones singulares e inclusivas en distintos puntos de la 
ciudad. Zonas lúdicas y accesibles en el casco urbano, urbanizaciones y escuelas infantiles.
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con una gran torre y diversos juegos de 
gran calidad.
Estas tres áreas complementan el pro-
yecto de remodelación integral de las 
zonas verdes del Barrio de los Arroyos, 
en el que se incluirá la renovación de los 
espacios verdes de todo el barrio.
La fuente de la plaza de Dolores Ibárruri se 
transformará eliminando la fuente en des-
uso y acogiendo en el espacio central un 
gran dinosaurio y un oasis climático con 
una zona de juegos de agua muy lúdica, 
interactiva y educativa tematizada con los 
ciclos naturales del agua. Esta última ins-
talación será el primer refugio climático de 
la ciudad, una iniciativa para sobrellevar 
las altas temperaturas en verano.

Proyectos singulares 
en el casco y en las 
urbanizaciones
Se construirán ocho parques infantiles de 
gran calidad y valor lúdico en las calles 
de Silvio Abad, Río Duero y Cervantes, 
en las avenidas de Madrid, de la Sierra, 
de Extremadura y Miguel Ruiz Felguera y 
en los aledaños de la plaza de toros, unos 
espacios que necesitan una renovación.
Entre estas propuestas en el centro urba-
no destacan grandes estructuras como la 
de Silvio Abad, que recrea un pez gigante, 
en Miguel Ruiz Felguera un elemento que 
simboliza un árbol y avenida de Madrid 
con una garza. En la Avenida de la Sie-
rra se erigirá una fantástica estructura 
con un recorrido similar a una instalación 
multiaventura.
En las urbanizaciones se activa una gran 
inversión en estas importantes zonas re-
sidenciales. Los vecinos de Fresno Norte, 
Fuente del Fresno, Club de Campo, Mos-
catelares y avenida de Matapiñonera dis-
frutarán de cinco grandes proyectos que 
se integran perfectamente en cada es-
pacio y, sobre todo, muy divertidos para 
todos los niños.

Mejoras en las escuelas 
infantiles públicas
Esta inversión municipal de la Concejalía 
de Parques y Jardines también atenderá 
las mejoras de los juegos que están insta-
lados dentro de las escuelas infantiles pú-
blicas Las Cumbres, recientemente refor-
mada, y La Locomotora, que también verá 
en breve la renovación de su sistema de 
climatización, producción de ACS y la im-
plantación de una instalación fotovoltaica.
Esta actuación forma parte de 'Sanse 
Impulsa', el Plan municipal centrado en 
la innovación y la mejora de la ciudad. 
'Sanse impulsa', con una inversión del 
Ayuntamiento de 24 millones de euros, 
recoge 115 proyectos que se han ido rea-
lizando o están en marcha a lo largo del 
periodo comprendido entre 2019 y 2023, 
así como el estado actual de las obras y 
cuáles son los planes de futuro. En la pá-
gina web sanseimpulsa.es, la ciudadanía 
puede informase acerca de las diferentes 
áreas en las que ha trabajado el gobierno 
municipal hasta la fecha.

Ubicación de los nuevos 
parques infantiles

  Barrio de Los Arroyos
  Avenida de Navarrondán: juegos 
lúdicos basados en los trenes
  Avenida de Portugal: “columpiódromo” 
en la avenida de Portugal
  Barrio de Dehesa Vieja
  Plaza de Dolores Ibárruri: Dinosaurio 
gigante y una zona de juegos de agua
  Casco urbano
  Calle de Silvio Abad: Pez gigante
  Calle del Río Duero: Renovación  
de juegos
  Calle de Cervantes: Renovación  
de juegos y vallado
  Avenida de Madrid: Garza
  Avenida de la Sierra: Multiaventura
  Avenida de Extremadura: Renovación 
de juegos
  Avenida de Talavera de la Reina: 
Castillo
  Avenida de Miguel Ruiz Felguera: 
Árbol
  Plaza de toros: Homenaje a los toros
  Urbanizaciones y zonas residenciales 
Características parques
  Fresno Norte: Renovación de juegos  
y grandes tirolinas
  Fuente del Fresno: Barco
  Club de Campo: Gran estructura red
  Moscatelares: Renovación de juegos
  Avenida de Matapiñonera: Surtido de 
juegos
  Escuelas infantiles
  E.I. Las Cumbres
  E.I: La Locomotora 

“Sigue el vídeo en Canal Norte 
con tu móvil”
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Una agenda para mayores marcada 
por el Carnaval y las salidas culturales
Jueves 16 de febrero 
Gala Certamen “Cartas de amor”
Fallo del Jurado, entrega de premios y ac-
tuación de “Los amigos del Karaoke”. De 
17:00h a 19:00 h. en el Salón de Actos  del 
Centro Municipal Gloria Fuertes. Entrada 
libre hasta completar aforo (100 personas).
 
Viernes 17 de febrero 
Baile de Carnaval animado por  la Cha-
ranga Xonxongorri.
De 19:00 a 20:00 h en el Salón de Actos 
del Centro Municipal Gloria Fuertes. Re-
cogida de entradas en Conserjería des-
de el día anterior, de 8:30 a 14:00 h. por 
orden de llegada hasta completar aforo 
(100 personas).

Martes  21 de febrero 
Salida a “Conociendo la Gran Vía de Ma-
drid” (Desde la calle Alcalá hasta la pla-
za de Callao) 

Salida: 9:00 h. del Centro Municipal Glo-
ria Fuertes. En trasporte urbano metro. 
Recorrido 5 km. Regreso a las 14:45 h. 20 
Plazas. 
Inscripciones: Del 25 de enero al 6 de fe-
brero. Sorteo: 15 de febrero. 
Confirmación: 15 y 16 de febrero.

Miércoles 22 de febrero 
Entierro de la Sardina 
A cargo de la Cofradía de la Mala Espina 
y participantes del Grupo de Creatividad 
Teatral. Mesa de Duelo en la entrada del  
Centro Municipal Gloria Fuertes. De 12:00 
a  13:00 h. Se ofrecerá chocolate con pica-
tostes a los participantes.                 

Jueves 23 de febrero
Conferencia “Comunicación efectiva”.
A cargo de Vanessa Maillefert. Psicóloga 
del Centro de Mayores. De 17:00 a 18:30 h.  
en el salón de actos del Centro Municipal 

Gloria Fuertes. Entrada libre hasta com-
pletar aforo (100 personas).

Viernes 24 de febrero
Espectáculo: “Que vivan las Sevillanas”.
A cargo de la Asociación Mayorsan. De 
17:30 a 19:00 h. en el salón de actos del 
Centro Municipal Gloria Fuertes. 
Recogida de entradas en Conserjería 
desde el día anterior, de 8:00 a 14:00h. 

Miércoles 28 de febrero 
Salida al Safari Madrid 
Salida: 9:00 h. del Centro Municipal Glo-
ria Fuertes. Regreso a las 16:00 h. Precio 
15 €. Comida, picnic, a cargo de cada par-
ticipante. Se recomienda calzado cómodo 
y ropa de abrigo. 53 Plazas. 
Inscripciones: Del 25 de enero al 6 de  
febrero.
Sorteo: 22 de febrero. 
Confirmación: 22 y 23 de febrero 

El Campeonato de Ajedrez para 
Personas Mayores es libre y gra-
tuito, bajo previa inscripción en el 

correo daherra1@hotmail.com indicando 
nombre y apellidos, fecha de nacimien-
to, y número de DNI. Las inscripciones se 
cierran el 2 de marzo a las 20:00 horas. 

En las bases del torneo se especifica que 
el juego seguirá el sistema suizo a cinco 
o seis rondas, en función de los inscritos. 
También establece que dos incompare-
cencias darán lugar a la eliminación. Las 
partidas serán de 15 minutos por jugador 
y los desempates: Buchholz brasileño 

(quitando el peor resultado) Buchholz 
total, Sonneborn-Berger, resultado par-
ticular y color negras. Las decisiones del 
árbitro serán inapelables.
Además de pasar un buen rato jugando al 
ajedrez, este campeonato para mayores 
también trae trofeos a los tres primeros 
jugadores y un detalle para quienes par-
ticipen. Más información en el teléfono 
622 58 11 12. 

Animación a la lectura en 
el Centro Gloria Fuertes
Todos los últimos jueves de cada mes, de 
10:00 a 12:00 horas, los mayores de 60 
años podrán participar en un “bingo lite-
rario” con premio al ganador o ganadora. 
Se trata de un concurso temático, ya que 
cada jueves se centrará en un libro dife-
rente. Cada participante tendrá una tarje-
ta con palabras y el primero que las reco-
nozca todas en el texto que toque ese día 
tendrá que cantar “¡Bingo!”. 

Ajedrez y Bingo Literario, propuestas para 
refrescar la mente, en el Gloria Fuertes 
El Club de Ajedrez V Centenario de la ciudad ha organizado el Campeonato de Ajedrez 
para personas mayores de 60 años. Será el sábado 4 de marzo, a las 17:00 h, en el Centro 
Municipal de Personas Mayores Gloria Fuertes (C/ Benasque con Canal de Isabel II). 

  Este campeonato para mayores también trae trofeos a los tres primeros jugadores y un detalle para quienes participen.
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Un año más, el Ayuntamiento hace 
balance de la gestión del Servicio 
de Deportes destacando que el 

2022 ha servido para reforzar la gestión 
en materia deportiva que se lleva realizan-
do desde el año 2019, además de centrarse 
en optimizar los recursos e instalaciones 
deportivas aplicado a los diferentes planes 
y programas para la ciudadanía.
El concejal de Deportes, Ángel Buenache 
(CS), ha realizado un balance positivo de 
los doce meses “en los que, tras la pan-
demia, se han multiplicado los programas 
dirigidos a distintos sectores de la pobla-
ción, un total de ocho, que han reunido a 
más de 25.800 vecinos, que han conoci-
do y comprobado la calidad de las insta-
laciones y de los servicios prestados y se 
ha destinado más de un millón de euros 
en actividades deportivas, de salud y de 
apoyo social”.
El Ayuntamiento destaca que ha sido un 
año en el que la puesta en marcha de in-
novadores programas deportivos, la eje-
cución de nuevas instalaciones, la exce-
lente recuperación de superabonados y la 
adecuada estrategia de gestión de crisis, 
han sido los principales protagonistas.
Los programas se han centrado en los 
jóvenes de los centros escolares, la pro-
moción de la salud ligada al deporte y las 
acciones de ayuda social para los vecinos 
más desfavorecidos, con un fuerte apo-
yo económico municipal, que sitúa a San 
Sebastián de los Reyes como un modelo 
deportivo a seguir a nivel nacional.

Fuertes inversiones  
en Deporte
Además de todos los programas puestos 
en marcha, desde la Concejalía de Depor-
tes se destaca la gestión para sacar ade-
lante proyectos e inversiones por valor 
de más de 42 millones. Se trata de una 
cantidad económica récord que ya está 
dando sus frutos y que fortalece del valor 
del municipio en cuanto a instalaciones 
para los vecinos.
Un año en el que la capacidad resolutiva 
y la gestión de crisis provocadas por las 
diferentes situaciones geopolíticas han 
incidido en la administración del servi-

cio deportivo. Las subidas de los costes 
energéticos se han podido paliar con un in-
novador plan de eficiencia energética, apli-
cado a todas las instalaciones y complejos 
deportivos de la ciudad, y gracias al cual 
se ha podido mantener a salvo, sin apenas 
cambios, la oferta a los vecinos.
El pasado 2022 también supuso un giro en 
la comunicación deportiva del deporte con 
la puesta en marcha de Sanse Deporte, la 
plataforma de noticias y novedades que ha 
supuesto potenciar la información a los ve-
cinos a través de la página web y sus redes 
sociales.

Los deportes en edad 
escolar siguen siendo 
“los reyes”
El Ayuntamiento siempre ha sido una de 
las corporaciones municipales a la van-
guardia en gestión deportiva. Un muni-
cipio experto en la creación de deporte y 
formación de deportistas.
Un factor clave de su éxito es el desa-
rrollo, junto a la Asociación de Clubes 
Deportivos del municipio, de los Campus 
Predeportivos, el mayor programa de 
conciliación deportivo en edad escolar.
Como muestra de la transparencia en la 
gestión deportiva, la Concejalía de De-
portes desglosa sus acciones más rele-
vantes en el 2022.
Este año, el Servicio de Deportes tuvo 
activos los siguientes programas de pro-
moción deportiva:

  Campus Predeportivos: Una de las “jo-
yas” de la gestión deportiva de nuestro 
municipio, que representa el programa 
de mayor conciliación familiar de Es-
paña con más de 7.000 participantes, 
470.000 euros para la subvención de 
dichas plazas y un total de 720 plazas 
destinadas a servicios sociales. Bajo el 
lema “Vive un verano para todos”, die-
ciocho clubes del municipio hicieron de 
estos campus predeportivos los más 
grandes y accesibles a nivel nacional.
  Olimpiadas Escolares: El programa de 
promoción deportiva, cuyo objetivo es 
dar a conocer las diferentes opciones 
del servicio en el municipio, mantuvo 
un formato mixto y con 10 disciplinas 
deportivas. La participación en 2022 
fue de 3.200 alumnos, divididos en 14 
colegios y 4 institutos del municipio.
  Mañanas en el Poli: Programa en el que 
la comunidad educativa va de la mano 
del deporte para incentivar a los más 
jóvenes en valores y beneficios para su 
salud mental y física.  El pasado 2022, 
más de 3.700 alumnos de los colegios 
e institutos de San Sebastián de los Re-
yes han accedido, en horario escolar, a 
las instalaciones y actividades del Poli-
deportivo Dehesa Boyal.

Por otro lado, en cuanto a los Programas 
de Iniciación Deportiva se destacan:

  Predeporte: Se mantuvo el programa 
para crear hábitos deportivos y de sa-

Más de 25.000 vecinos y vecinas participaron 
activamente en los programas deportivos en 2022
La Concejalía de Deportes hace balance de su actividad social durante el 
año pasado, en la que destacan la gestión de instalaciones, las inversiones en 
numerosos proyectos y el apoyo social.
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lud en niños y niñas de 3 a 6 años me-
diante unidades didácticas focalizadas 
en habilidades locomotrices, de coordi-
nación y de expresión corporal.

  Con una metodología dividida en dos 
sesiones por semana de 45 minutos, 
se trabaja para que los más pequeños 
disfruten en sus primeros pasos en el 
mundo de la actividad física, y que en 
2022 tuvo la participación de 13 clubes 
deportivos, y más de 350 niños.

  Deporte en la Escuela: Programa de-
sarrollado en las instalaciones depor-
tivas de los colegios e institutos de 
San Sebastián de los Reyes, dirigido 
a niños entre 7 a 18 años, enfocado al 
conocimiento de diferentes disciplinas 
deportivas.

  Con dos sesiones semanales de 1 hora y 
15 minutos, y con la posibilidad de ini-
ciarse en la competición mediante los 
“Juegos Deportivos Municipales”, este 

programa tuvo broche de fin de tem-
porada en la “Fiesta del Deporte”, cele-
brada a principios del mes de junio, en la 
que se hizo acto de entrega de premios 
a todos los participantes. Este programa 
mueve anualmente a 6.289 niños y ni-
ñas menores de 18 años y 1.577 mayo-
res de 18 años.

Subvenciones a clubes
La ciudad cuenta con un modelo único en 
todo el territorio español que significa el 
apoyo en la gestión y en el desarrollo de 
actividades, gracias a la Asociación de 
Clubes Deportivos (ACDSSRR).
En palabras de Ángel Buenache, “con la 
ACDSSRR estamos ante la mejor empre-
sa de prestación de servicios sin ánimo 
de lucro que tiene Ayuntamiento. Es el 
motor de la iniciación deportiva del muni-
cipio, manteniendo convenios con treinta 
clubes y con un programa que representa 

un apoyo económico de más 1.900.000 
euros anuales, de los cuales 470.000 se 
destinan a conciliación familiar”.

Subvenciones de libre 
concurrencia
El 7 de diciembre se aprobó el manteni-
miento de las subvenciones de libre con-
currencia para entidades y deportistas de 
la ciudad, por valor de 32.000 euros, de 
los que 16.000 se destinaron a entidades 
deportivas locales que participan en com-
peticiones regulares anuales de las mo-
dalidades deportivas reconocidas por las 
federaciones deportivas madrileñas y que 
no cuentan con subvención municipal.
Además, se habilitaron 16.000 euros 
para deportistas empadronados, que 
participan en competiciones de máximo 
nivel nacional en categoría absoluta, de 
las distintas modalidades deportivas re-
conocidas por federaciones nacionales o 
internacionales u otras entidades que de-
sarrollen competiciones de máximo nivel 
nacional o internacional.
A su vez, se asignaron 32.000 euros para 
centros educativos de primaria, secunda-
ria y educación especial para la promo-
ción de actividad física y el deporte entre 
sus alumnos.

Innovación en programas 
de salud y deporte
A los programas deportivos en edad es-
colar hay que añadir los Programas de 
Deporte y Salud desarrollados en 2022 
por el Ayuntamiento, enfocados a la pro-
moción de la actividad física para todas 
las edades, entre todos los ciudadanos 
del municipio.
El año arrancó con dos iniciativas inno-
vadoras, la Receta Deportiva y la Receta 
Deportiva Oncológica. Dos programas de 
colaboración técnica multidisciplinar en-
tre los Centros de Atención Primaria del 
municipio, el Hospital Infanta Sofía y el 
Servicio de Deportes.
Estas acciones han sido clave para con-
seguir disminuir el porcentaje de se-
dentarismo en la población, aumentar la 
concienciación para tener una población 
sana e incluso mejorar la rehabilitación 
de pacientes oncológicos. Este programa 
ha tenido una participación de más de 60 
pacientes, con una asistencia de más del 
95% en tres ediciones.

Por último, durante este último año, el 
Servicio de Deportes ha puesto en marcha 
dos Programas de Salud más, que son:

  Cheque Salud, una iniciativa a través 
de la cual el Ayuntamiento ha evalua-



23

“Sigue el vídeo en Canal Norte 
con tu móvil”

LA PLAZA16 de febrero de 2023

D E P O RT ES

do el estado físico y de salud de más de 
3.000 ciudadanos en tan solo 9 meses, 
invirtiendo en el proyecto más de 120.000 
euros.

  Plan de Accesibilidad Social, una inicia-
tiva que pretende eliminar barreras, per-
mitiendo a más de 700 familias el acceso 
a una serie de ayudas públicas que darán 
acceso a la práctica de actividad física sa-
ludable, en todas las franjas de edad.

Inversiones clave  
en infraestructuras  
deportivas
Uno de los apartados más reforzados del 
actual mandato han sido las inversiones y 
reformas en instalaciones deportivas, des-
tinándose más de 42 millones de euros a 
mejorar las infraestructuras deportivas del 
municipio.
Entre las inversiones, reformas y adecuacio-
nes más destacadas cabe mencionar:

  Reposición de césped artificial en 7 cam-
pos de fútbol: 1.300.000 euros.
  Reposición de césped natural “Estadio 
José Luis de la Hoz – Matapiñonera”: 
633.316 euros.
  Construcción del Pabellón Buero Vallejo: 
1.661.048 euros.
  Construcción del Parque Acuático Infantil 
Dehesa Boyal: 295.080 euros.
  Reparación del velódromo: 80.000 euros.
  Adecuación del Pabellón Eduardo López 
Mateo: 144.273 euros.
  Adecuación de Reforma en Polideportivo 
Municipal Dehesa Boyal: 738.934 euros.
  Reformas en Polideportivo Miguel Ángel 
Martín Perdiguero – Viña Fitness: 144.180 
euros.
  Estadio de Atletismo Polideportivo Dehe-
sa Boyal: 1.126.400 euros.
  Adecuación Campo Municipal Hockey 
Hierba: 298.174 euros.

En cuanto a las actuaciones en ejecución 

o en proyecto, la concejalía y el servicio de 
deportes tienen varios programas de desa-
rrollo, construcción y adecuación de infraes-
tructuras deportivas, destacando:

  Nueva Ciudad del Rugby: 5.750.000 
euros
  Remodelación del Pabellón Municipal 
Valvanera: 2.490.000 euros
  Proyecto de instalaciones Deportivas 
Club de Campo: 434.390 euros
  Cubiertas fotovoltaicas para pistas depor-
tivas escolares de los colegios Príncipe 
Felipe y Miguel Delibes: 1.680.000 euros.
  Proyecto de deportes de playa y cubierta 
pista de patinaje anexa al complejo Ga-
briel Pedregal: 1.700.000 euros.
  Campo de césped artificial de fútbol 7 en 
Fuente del Fresno: 157.000 euros.

Sanse en la excelencia  
de la gestión deportiva
Haciendo balance, no solo de la gestión del 
último año sino de la recuperación económi-
ca y de abonados en los servicios de depor-
tes, comparados con cifras de prepandemia, 
San Sebastián de los Reyes, de la mano de 
la concesionaria AOSSA Sport y Grupo Nor-
destada, han conseguido finalizar el año con 
apenas una diferencia del 10% de abonados, 
con respecto del número de abonados en 
2019.
Este dato, que puede pasar desapercibido, 
es destacable y significativo si se compara 
con otros municipios y operadores del sec-
tor deportivo, que se encuentran todavía 
a más de 20% de los números que tenían 
antes de la crisis de la COVID-19. Esta rápida 
recuperación se debe a la estrategia de ges-
tión deportiva municipal.

Gestión de la crisis  
energética
Otro aspecto a destacar por parte del Ser-
vicio de Deportes durante el pasado año 

2022 ha sido la complicada gestión de la 
crisis energética como consecuencia de la 
guerra de Ucrania, por la que, a través de 
determinadas medidas de ahorro energé-
tico y sostenibilidad medioambiental, se 
ha logrado mantener todos los servicios 
deportivos en marcha, con apenas modi-
ficaciones en la carta de servicio.
Mientras otros municipios han procedido a 
la clausura de servicios y de instalaciones 
deportivas, las medidas y los esfuerzos 
económicos presupuestarios adoptados 
por el Ayuntamiento, han permitido su 
mantenimiento y el disfrute por parte de 
todos los vecinos del municipio, sin tocar 
los precios del Superabono y las entradas 
de día.

Un canal de 
comunicación para 
todos: Sanse Deporte
Desde hace años, la ciudad y su deporte 
necesitaban de una herramienta que uni-
ficara y les permitiera trasladar toda la 
información del deporte del municipio a 
todos sus vecinos.
Esta necesidad fue identificada por el con-
cejal de Deportes Ángel Buenache, que el 
14 de marzo presentaba Sanse Deporte. 
Una herramienta de comunicación que in-
cluye toda la información deportiva diaria 
del municipio, información de instalacio-
nes y servicios deportivos, con un alcan-
ce en visitas en sus diez primeros meses, 
de más de 49.000 nuevos usuarios, y un 
WhatsApp de atención al cliente 24 horas 
que atendió a más de 8.000 consultas en 
los primeros nueve meses (800 consul-
tas/mes), son algunos de los servicios 
que incluye este canal de comunicación 
deportivo.
En cuanto a las redes sociales, la gestión 
de la plataforma de comunicación de San-
se Deporte ha superado todas las expecta-
tivas, con un alcance de 77.890 visitas en 
Facebook y 44.020 en Instagram.
Además, está previsto el lanzamiento 
de la App Móvil Sanse Deporte, para el 
próximo mes de julio, mediante la cual y 
desde cualquier terminal móvil, se podrán 
realizar todos los trámites deportivos y 
reservas, tener acceso a todo un canal de 
resultados deportivo de los clubes del mu-
nicipio, información de la actualidad de-
portiva diaria y una plataforma de gestión 
de entrenamiento profesional con clases 
online y repositorios de 
entrenamiento.  

 El concejal de Depores, Ángel Buenache, en la Fiesta del Deporte de 2022.
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Narciso Romero celebra el 
comienzo de estas obras como 
“una prioridad para el municipio”, 

ya que “el Ayuntamiento lleva años 
reclamando” la puesta en marcha de la 
cuarta torre. El viceconsejero de Gestión 
Económica, Pedro Irigoyen, ha admitido 
que “las obras comenzarán en tres 
meses aproximadamente”, mientras que 
“se estima una duración de seis o siete 
meses” para que finalice el proyecto. 
Durante la reunión, que se ha celebrado en 
la Consejería de Sanidad, el alcalde y el con-
cejal de Salud han mostrado su interés por 
la evolución de las obras de la cuarta torre 
del Hospital Infanta Sofía y se han informa-
do de los servicios que se van a prestar en 

la misma. El director general de Hospitales e 
Infraestructuras Sanitarias ha afirmado que 
la cuarta torre “fundamentalmente prestará 
servicios de hospitalización y habitaciones”. 
Por su parte, el vicealcalde delegado de 
Urbanismo, Miguel Ángel Martín Perdi-
guero (CS), ha afirmado que “desde los 
servicios técnicos municipales hemos es-
tado al tanto de los avances del proyecto. 
Estaremos atentos a todas las demandas 
administrativas que se requieran para dar 
soluciones de forma 
temprana a las necesi-
dades de la obra”.   

La Comunidad de Madrid se ha comprometido 
a comenzar las obras de la cuarta torre 
del Hospital Infanta Sofía en tres meses
El alcalde, Narciso Romero (PSOE); y el concejal de Salud, Diversidad Funcional y Consumo, 
Antonio Escobar (PSOE), se han reunido con Pedro Irigoyen, viceconsejero de Gestión 
Económica; y Andrés Gómez, director general de Hospitales e Infraestructuras Sanitarias. 

Carta de agradecimiento 
por contribuir a la mejora 
de las reservas de sangre

La directora gerente del Centro de 
Transfusión de la Comunidad de 
Madrid, Luisa Barea García, ha 

remitido una carta al concejal de Salud, 
Antonio Luis Escobar (PSOE), para agra-
decer la participación del Ayuntamiento 
en el macromaratón de donación “Madrid 
Dona Sangre. Salva Vidas”, celebrado en-
tre el 9 y el 14 de enero. 
La carta informa de que, en dicha maratón, 
celebrada en varios puntos de la región, se 
consiguieron 5.725 bolsas de sangre, lo 
que ha permitido recuperar las reservas 
de sangre, que actualmente se sitúan en 
un 77% de su nivel óptimo. La directora 
del Centro de Transfusión reitera su agra-
decimiento y añade: “Tengo la absoluta 
certeza de que sin la participación de los 
ayuntamientos y junto al esfuerzo de los 
hospitales el resultado hubiera sido otro. 
Para nosotros ha sido de vital importancia 
que pusieran en conocimiento de todos 
sus vecinos este macromaratón, animán-
dolos a participar en el mismo”. 
La carta concluye recordando la nece-
sidad de 900 donaciones para cubrir la 
demanda hospitalaria y mantener las re-
servas de seguridad. 



25NUESTROS VECINOS

LA PLAZA16 de febrero de 2023

Su nombre, María Luisa López 
Díaz-Ufano. Profesión, doctora del 
Centro de Salud de la Avenida de 

España. Último reconocimiento, Premio 
Nacional de Medicina General y Familiar 
2022 otorgado por la Real Academia 
Nacional de Medicina de España.
Se licenció en 1983 en la Autónoma inte-
grando la X promoción de Medicina. Ma-
drileña del barrio de La Latina y de madre 
salmantina y padre abulense. Pero su 
biografía académica, brillantísima, y su 
aptitud profesional, enorme, son supera-
das por su calidad humana. 
Los muchos pacientes que atesoran des-
de hace años el privilegio de ser “cuida-
dos” por ella pueden dar fe. Una profesio-
nal de la sanidad pública que entiende su 
trabajo como un deber hacia la sociedad, 
con vocación de servicio y que ve perso-
nas, seres humanos, con sus problemas 
y circunstancias, más allá de las propias 
dolencias que sufran. 
Trata a los pacientes más que como enfer-
mos, como personas que llegan a la con-
sulta nerviosos o inquietos y que hay que 
calmar para familiarizarse. “Eso nace de la 
vocación y ese es el papel psicológico de la 
medicina de familia, la de ser cercano”, nos 
comenta. Es ese “factor humano” que la 
distingue y constituye el elemento que, con 
sencillez y naturalidad, destaca a los pocos 
minutos de conversar con esta doctora es-
pecializada en medicina familiar y comu-
nitaria, con cuatro másters y con amplios 
y profundos estudios en nutrición, paliati-
vos, fitoterapia, ingeniería de la telecomu-
nicación y en telemedicina, disciplina esta 
última, en la que parece que se anticipó a 
los tiempos. Por si fuera poco bagaje, es 
tutora de MIR y colabora en programas de 
investigación. Con esa vertiginosa agenda, 
también saca tiempo para la lectura, “y no 
solo leo libros de medicina”, subraya.
Marisa tiene su vida vinculada a Sanse, 
ciudad a la que adora. Se vino a vivir en 
1986 cuando su hija tenía tres años. Pasó 
por el centro de Rosa Luxemburgo y tie-
ne experiencia amplia en destinos siem-
pre de sustituciones en la zona norte de 
Madrid: Algete, Miraflores, Alcobendas 
(La Chopera) o Alcalá de Henares. En la 
ciudad cervantina obtuvo la definitiva ti-
tularidad en su plaza de doctora.
Su primera sustitución fue precisamen-
te en Sanse, en el mismo centro donde 
ahora asiste, entonces Consultorio de la 

Avenida de España. Conoció al famoso 
Doctor Cabezas que era médico titular. 
Del peculiar personaje y ex presidente 
del Atlético de Madrid, guarda buenos re-
cuerdos y multitud de anécdotas.
Es optimista en cuanto al futuro de la 
ciencia y así lo expresa: “La medicina ca-
mina muy rápido ahora, especialmente 
en los tratamientos oncológicos. El cán-
cer aumenta porque se detectan más, 
pero se está avanzando mucho. Antes no 
había perspectivas de curación como en 
estos momentos. Lo estamos buscando, 
detectando…”
Marisa nos recuerda numerosas y gra-
tas anécdotas profesionales. Destaca, 
además del día en el que le comunicaron 
este premio nacional, cuando junto a una 
enfermera y una auxiliar tuvieron que 
atender en Torre de Alameda a un joven 
infartado y en un estado tan grave que no 
daba tiempo a trasladarlo al hospital de 
Alcalá. Tras darle un masaje e intubar-
lo, “lo sacamos adelante”. “El chico vino 
semanas después, ya repuesto, a darnos 
las gracias. Habíamos salvado una vida”. 
Como momento triste de la pandemia, 

recuerda a una persona ciega que fa-
lleció. Del Covid también lamenta “no 
haber podido estar presente en el naci-
miento de mi único nieto a quien no co-
nocí hasta seis meses después a pesar 
de que yo tenía todos los papeles pre-
parados para ir a Francia”. Finalmente, 
lo lograría medio año después, salvando 
múltiples trabas burocráticas y con mu-
chos certificados. Se da la circunstancia 
de que su nieto contrajo la Covid con 
tres meses.
Marisa, Premio Nacional, experta en nu-
merosas especialidades, tutora de MIR, 
feliz de vivir en el centro de Sanse, ena-
morada de su ciudad, de su pueblo, pero 
sobre todo persona, humana y amante 
de las personas que atiende a diario en el 
Centro de Salud de la Avenida de España. 
Uno de esos talentos que atesora nuestra 
ciudad y que, por su sencillez y humildad, 
se desconocen. Enhora-
buena. 

“La medicina ha de ser familiar y cercana” 
MARÍA LUISA LÓPEZ, PREMIO NACIONAL DE MEDICINA GENERAL Y FAMILIAR

  Esta  profesional de la sanidad pública ntiende su trabajo como un deber hacia la sociedad, con vocación de servicio.

“Sigue el vídeo en Canal Norte 
con tu móvil”
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Los textos se deben dirigir, incluyendo nombre y apellidos, dirección 
completa, número de teléfono y localidad, a la dirección de correo electrónico: 
anuncioslaplaza@ssreyes.org, o también rellenando el formulario en la web 
municipal al que puedes acceder con tu móvil a través del siguiente código QR: 

DEMANDA 
DE EMPLEO
Mujer desea trabajar de interna 
o externa. Sería, responsable, 
honesta, con referencia.
Tel. 694 488 378

Busca trabajo en Sanse. Tres 
fines de semana al mes y 
festivos. Auxiliar de geriatría, 
experiencia demostrable (4 
años), pañales, transferencias, 
aseo en cama, cambios 
posturales, ingesta, túrmix, 
manejo de espesantes, 
suministro de medicación, 
Alzheimer hasta última etapa. 
Contactar por WhatsApp. 
Tel. 666 039 693

Busca trabajo cuidando 
mayores, niños, y limpieza. 
También fines de semana por 
horas. Responsable y honesta. 
Referencias. Tel. 603 234 907

Chica responsable busca 
trabajo en cuidado de personas 
mayores, niños, canguros 
limpieza del hogar ya sea 
de interna o externa. Con 
disponibilidad inmediata.
Tel. 641 292 694

Busca trabajo por horas en 
limpieza, cuidado a personas 
mayores o niños y plancha. 
Angélica. Tel. 658 346 915

Se ofrece chica para trabajar de 
interna o externa en limpieza 
de hogares, cuidado de 
niños, y limpieza de oficinas.  
Experiencia de más de 3 años, 
disponibilidad inmediata. 
Responsable. Tel. 666 278 136

Señora responsable busca 
trabajo en tareas domésticas 
limpieza, plancha, por las 
tardes, días miércoles y jueves. 
Tel. 645 679 911

Señora responsable busca 
trabajo en cuidados de 
personas mayores, limpieza de 
casas oficinas externa interna 
o por horas. Turno nocturno. 
Disponibilidad inmediata.
Tel. 604 156 001

Joven responsable busca 
trabajo de cuidado de personas 
mayores o limpieza del hogar. 
Externa, jornada completa o por 
horas. Tel. 666 925 401

Señora con muchas ganas de 
trabajar, responsable, ofrece 
sus servicios de cuidado de 
personas mayores válidas o 
dependientes, por horas o de 
interna, limpieza y planchado. 
Disponibilidad inmediata
para comenzar. 
Tel 641 080 165

Señorita responsable ofrece 
servicios de cuidado de 
personas mayores por horas 
con disponibilidad de interna. 
Limpieza, experiencia en 
cuidado de niños y personas 
mayores. Disponibilidad 
inmediata. Tel. 643 462 420

Mujer responsable busca 
trabajo en labores de hogar, 
plancha por horas o media 
jornada. Con experiencia. 
Tel. 622 176 559

Señorita responsable busca 
trabajo por horas, interna o 
externa, para cuidar niños, 
pasear perros llevar niños al 
colegio y hacer mandados. 
Cuenta con disponibilidad 
inmediata para comenzar. 
Buenas referencias y 
experiencia en tareas del hogar 
y limpieza Con muchas ganas 
de trabajar. Tel. 641 080 166

Busca trabajar como cuidadora 
de mayores. Experiencias, 
referencias muy buenas. 

Diplomas en auxiliar de 
geriatría. Por horas, media 
hornada y fines de semana. 
Tel. 637 665 628

Señora con experiencia, desea 
trabajar en cuidado de personas  
mayores, limpieza por horas, 
trabajar como interna o como 
empleada del hogar.
Tel 676 985 495            

Señorita responsable con 
experiencia se ofrece para 
compañía de ancianos, niños, 
y limpieza de oficinas u otras. 
4 horas. Zona s.s. de los reyes. 
Gracias. Tel. 669 805 381

Limpia y plancha por horas.
Tel. 642 847 913

Chica busca trabajo por horas 
en limpieza y plancha. Buenas 
referencias. Tel. 677 296 767

Joven se ofrece para cuidar 
personas mayores, y/o trabajo 
de limpieza en casa.
Tel: 664 203 884

Mujer con referencias y 
experiencia limpia casas y 
plancha por horas o media 
jornada disponibilidad a partir 
de las 8 de la mañana. 
Tel. 635 828 012

Seria y responsable, busca 
trabajo como empleada de 
hogar, cajera, reponedora, 
ayudante de cocina en colegios. 
Tel. 692 350 969

Señora responsable busca 
trabajo fines de semana interna 
o por horas, limpieza y plancha. 
Maritza. Tel. 641 007 636

Busca trabajo de lo que sea.
Tel. 632 369 179

Chica sería y responsable se 
ofrece para cuidar a personas 

mayores por horas y ayudarlas 
y acompañarlas.
Tel. 686 904 499

Señora responsable busca 
empleo de externa e interna, 
residencias durante semana 
y fines de semana. Con 
experiencia en cuidado de 
personas mayores, cuidado de 
niños, cocina básica y limpieza. 
Disponibilidad inmediata y 
buenas referencias.
Tel. 641 577 307

Busca empleo por horas, 
limpieza, cuidado de adultos 
mayores, niños, realizar la 
colada, limpieza de oficinas. 
Vive en San Sebastián de los 
Reyes. Tel. 612 218 196

Chica se ofrece para trabajar en 
tareas del hogar o cuidado de 
niños. Tel. 654 147 072

Mujer con experiencia muy 
responsable y organizada se 
ofrece como conductora y dama 
de compañía para personas 
mayores. Tel. 680 829 121

Plancha ropa de toda la familia 
y ropa de hogar. Recogida y 
entrega a domicilio, horarios 
y tiempo de planchado a 
convenir. Ciudalcampo, Santo 
Domingo, Fuente del Fresno y 
alrededores. Tel. 646 250 214 

Señora busca trabajo por 
horas. Empresas de limpieza y 
ayudante de cocina. 17 años de 
experiencia. Referencias.
Tel. 664 436 933

Chica joven, estudiante de 19 
años se ofrece para cuidar y 
recoger por las tardes a niños 
del colegio y ayudarles en sus 
deberes sin ningún problema. 
Tel. 645 318 477

Hombre busca empleo de 
conserje, ayudante de cocina,
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construcción, limpieza en 
comunidades, hoteles, etc. 
Tel. 674 806 737

Señora responsable busca 
trabajo en limpieza de  casas 
cuidado de personas mayores 
día y noche y también como 
camarera ayudas en cocina. 
Además, puede impartir 
clases de italiano por la 
tarde a precios módicos. 
Disponibilidad inmediata. 
Tel. 632 385 111    

Clases presenciales de 
matemáticas a alumnos de 
primaria, ESO y bachillerato. 
Experiencia y garantía. 
Tel. 685 585 152 

Profesora particular de 
Educación Primaria se ofrece 
a dar clases de refuerzo. 
Tel. 608 769 382

Chica responsable imparte 
clases particulares desde 
primaria a segundo 
bachillerato todos los días 
de la semana incluidos 
fines de semana y periodos 
vacacionales 12€/h. 
Tel. 689 910 240

Maestra de Educación Infantil 
y Primaria con mención en 
inglés da clases particulares 
de cualquier materia a niños y 
niñas de 6 a 12 años. 
Tel 652 236 121

Profesora con experiencia 
ofrece clases particulares 
a niños y adultos. Inglés 
(C1), Lengua Castellana (2º 
BCH), Física y Química y 
Matemáticas (3º ESO). 
Tel. 619 103 399

Chica joven se ofrece a dar 
clases particulares a niños de 
primaria los lunes, martes y 
miércoles, a partir de las cinco 
de la tarde.
Tel. 608 769 382

Licenciado en Educación 
Básica, ofrece sus servicios 
de clases particulares de 
educación en primaria. 
Tel. 674 246 549

OFERTA DE 
EMPLEO
Necesitan camareros con 
experiencia para cafetería en 
Alcobendas. Contratos de 40 
horas, 30 horas y 20 horas.
Enviar cv a:
smponce@outlook.es
 
Precisa esteticista para centro 
consolidado en San Sebastián 
de los Reyes. Los interesados 
traer C.V. a C/ Diego de León, 
10, Local. S.S. Reyes

Se necesitan instaladores
de paneles solares, con
y sin experiencia
en el sector. Enviar 
Currículum Vitae a: 
panelsolar.Avimol@gmail.com

NAVES Y 
LOCALES
Alquila plaza garaje. Tamaño 
vehículo tipo berlina. Av. 
Baunatal, 24 (Junto al teatro 
Adolfo Marsillach (TAM).
 S. S. Reyes. 
Tel. 686 450 881 

Alquila plaza de garaje en 
Avenida-Castilla-León (Edificio 
Madrid) Barrio de los Arroyos. 
40€/mes. Tel. 692 208 072

Alquila plaza de garaje situada 
en el Bº Tempranales. En la 
calle Gloria Fuertes, nº 10. 
50€/mes. Esther. 
Tel. 636 172 495

Alquila plaza de moto en avd. 
Rioja, edificio triangular, en S. 
S. de los Reyes.
Tel. 646 632 339

Alquila plaza de garaje low 
cost. 60€. Calle Toledo, nº 2, 
cerca ayuntamiento
y calle Real. 
Tel. 91 652 63 73

Alquila plaza de garaje para 
moto o dos motos,
muy amplia y vigilada
24h. 35€/mes. 
Tel. 626 166 250

Alquila plaza de garaje en 
Avda. Navarrondán (bajos 
Mercadona) amplia y con 
buena situación.
Tel. 637 668 700

Alquila plaza de garaje en la 
calle Navas de Tolosa, para 
coche pequeño o moto.
Tel. 654 893 123

Alquila plaza de garaje situada 
en el nº 29 de Baunatal.
Tel. 559 424 360

Alquila plaza de garaje en 
la calle Silvio Abad de San 
Sebastián de los Reyes, frente 
a la farmacia. 75 €/mes. 
Tel. 669 715 472

Alquila plaza de garaje, C/ José 
Hierro 16, San Sebastián de 
los Reyes, 60€/mes. Dehesa 
Vieja, Comercial Alegra.
Tel. 699 994 276

Alquila plaza de garaje grande 
en Av. Extremadura, próxima a 
Clínica Veterinaria. 90€/mes. 
Contactar por WhatsApp.
Tel. 628 808 804

Vende plaza de garaje en 
Alcobendas, calle Transradio, 
nº 11, zona Pº de la Chopera 
número 74, garaje particular, 
no concesión Ayuntamiento, 
solo planta a calle, es 
mediana, garaje recién 
asfaltado. 7000€ negociable 
Tel. 649 425 486

Vende plaza de garaje 
en Travesía de Sevilla, 14 
(Alcobendas). Tel. 648 209 677

ALQUILER 
PISOS
Busca piso con 2 o 3 hab., en 
San Sebastián de los Reyes. 
Dispone de nómina de trabajo. 
Responsable y honesta.
Tel. 671 373 039

Alquila/Vende apartamento 
Marina d’Or, 2 hab., salón, 
cocina independiente, baño y 
terraza, A/A, plaza de garaje y 
piscinas, totalmente equipado. 

Grandes zonas recreativas, 
parques de atracciones, 
polideportivo, balneario, zonas 
ocio, tiendas, etc. Venta en 
condiciones especiales. José. 
Tel. 649 654 777

Alquila Habitación a persona 
responsable, no fumadora 
y solvente en centro de San 
Sebastián Reyes, barrio La 
Zaporra. Tel. 679 419 706

VENTA DE 
PISOS
Venta o alquiler vacacional 
piso de 95 m2, 3 hab., 2 wc 
independientes, salón con doble 
orientación SE. y O, amplitud 
de vistas, cocina grande con 
lavadero-tendedero, plaza de 
garaje y trastero. Ascensor a 3ª 
planta. Centro urbano a 2 kms 
de la playa. 95.000€. Fotos por 
WhatsApp y visita en destino. 
De particular a particular. 
Posibilidad de alquiler con 
opción de compra.
Abstenerse agencias. 
Tel. 680 519 337

OTROS
Vende abrigo de visón 
auténtico color tabaco talla 44-
46 de poco uso. 600€.
Tel. 662 303 548

Vende mesa de comedor, 
medidas 1.20 x1 m., de madera 
de color marrón con 4 sillas. 60 
€. Sofá de 2 plazas, casi nuevo 
de color marrón. 60 €. Abrigo 
de visón de color marrón talla 
44- 46. 600€. 
Tel. 662 303 548

Vende 2 bicicletas para 
niños/as a partir de 8 años 
aproximadamente. Envía fotos 
por WhatsApp.
Tel 667 876 977

Vende reloj de sobremesa de 
bronce, 35 cm. Alto. 50€, y 
máquina de escribir Olivetti 
studio 45 nueva con maletín 
de transporte rígido, funda, 
instrucciones. Color verde. 
50€.  Tel. 636 727 756








